
 

 
 

令和６年度  

第１回世田谷陸上競技会・ 

東陸駅伝プロジェクトレース 
 

≪プログラム≫ 
 

日  程  令和６年４月６日（土） 

競技時間  １３：００～１８：５０（予定） 

会  場  世田谷区立総合運動場 陸上競技場 

種  目   

・男子 １,５００ｍ、３,０００ｍ、５,０００ｍ  １０，０００ｍ 

・女子 １,５００ｍ、３,０００ｍ、５,０００ｍ 

主  催  世田谷区陸上競技協会 

公益財団法人世田谷区スポーツ振興財団 

共  催  世田谷区 

協  力  実業団及び大学陸上競技部 

競技結果は、右記二次元バーコードより 

ご確認ください。 
 



令和６年４月6日（土）

世田谷区立総合運動場 陸上競技場

◎役員集合11:30           レース数　20　（１５００m⑥、３０００ｍ⑥、５０００ｍ⑥、１００００m②）

◎選手受付12:00          選手数　580

◎競技                        13：00～18:30(終了18:50予定)

開始 終了

1 13:00 女 1500m 1 16 12:00 12:40 12:55

2 13:10 女 1500m 2 23 12:10 12:50 13:05

3 13:20 男 1500m 1 22 12:20 13:00 13:15

4 13:30 男 1500m 2 23 12:30 13:10 13:25

5 13:40 男 1500m 3 24 12:40 13:20 13:35

6 13:50 女 3000ｍ 1 38 12:50 13:30 13:45

7 14:05 男 3000ｍ 1 42 13:05 13:45 14:00

8 14:20 男 3000ｍ 2 44 13:20 14:00 14:15

9 14:35 男 3000ｍ 3 32 13:35 14:15 14:30

10 14:50 男 3000ｍ 4 26 13:50 14:30 14:45

11 15:05 女 5000m 1 4 14:05 14:45 15:00

12 15:25 男・女 5000m 1 29 14:25 15:05 15:20

13 15:45 男 5000m 2 31 14:45 15:25 15:40

14 16:05 女 東陸駅伝プロジェク

トレース 1500m 1 28 15:05 15:45 16:00

15 16:15 男 東陸駅伝プロジェク

トレース 3000m 1 42 15:15 15:55 16:10

16 16:30 男 10000m 1 21 15:30 16:10 16:25

17 17:10 男 10000m 2 18 16:10 16:50 17:05

18 17:50 男 5000m 3 40 16:50 17:30 17:45

19 18:10 男 5000m 4 39 17:10 17:50 18:05

20 18:30 男 5000m 5 38 17:30 18:10 18:25

580

受付（１次コール）
最終

コール

（本人）

令和６年度 第１回世田谷陸上競技会・東陸駅伝プロジェクトレース
【競技日程】

スタート時

間
男女 種目 組 数レース間隔

10分

10分

10分

10分

10分

15分

15分

15分

15分

15分

10分

15分

40分

40分

20分

20分

20分

20分

20分
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 黒江　彩聖 クロエ　サキ 亜細亜大学 福島県

2 2 髙橋　雛乃 タカハシ　ヒナノ 亜細亜大学 群馬県

3 3 松田　有加 マツダ　ユカ 亜細亜大学 埼玉県

4 4 北野　沙結 キタノ　サユ 駒大高校 東京都

5 5 北村　玲華 キタムラ　レイカ 駒大高校 東京都

6 6 田口　えりか タグチ　エリカ 駒大高校 東京都

7 7 永渡　希音 ナガワタリ　ノノン 駒大高校 東京都

8 8 藤井　裕穂 フジイ　ユウホ 駒大高校 東京都

9 9 中尾　沙愛 ナカオ　サラ 埼玉栄高校 埼玉県

10 10 宮原　由菜 ミヤハラ　ユナ 埼玉栄高校 埼玉県

11 11 内山　華瑛 ウチヤマ　カエ 順天高校 東京都

12 12 小幡　優菜 オバタ　ユウナ 順天高校 東京都

13 13 𠮷田　芹梨 ヨシダ　セナ 松蔭大学 東京都

14 14 中島　汐菜 ナカシマ　シオナ 亜細亜大学 愛知県

15 15 秋山　汐月 アキヤマ　ユヅキ 相洋高校 神奈川県

16 16 露木　心音 ツユキ　ココネ 相洋高校 神奈川県

１．女子1500ｍ　１組（16名） START   13:00
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 保坂　野恋花 ホサカ　ノコカ 埼玉医科大学グループ 埼玉県

2 2 柿澤　りん カキサワ　リン 埼玉栄高校 埼玉県

3 3 川上　栞 カワカミ　シオリ 埼玉栄高校 埼玉県

4 4 黒坂　結衣 クロサカ　ユイ 埼玉栄高校 埼玉県

5 5 菅原　雛星 スガワラ　ヒナリ 埼玉栄高校 埼玉県

6 6 永井　そら ナガイ　ソラ 埼玉栄高校 埼玉県

7 7 中村　心優 ナカムラ　ミユウ 埼玉栄高校 埼玉県

8 8 樋口　結愛 ヒグチ　ユア 埼玉栄高校 埼玉県

9 9 前田　百花 マエダ　モモカ 埼玉栄高校 埼玉県

10 10 松浦　銘玉 マツウラ　ミョウコ 埼玉栄高校 埼玉県

11 11 渡邊　百香 ワタナベ　モモカ 埼玉栄高校 埼玉県

12 12 大塚　あかり オオツカ　アカリ 順天高校 東京都

13 13 奥田　莉乃 オクダ　リノ 順天高校 東京都

14 14 竹澤　歩優 タケザワ　アユ 順天高校 東京都

15 15 田中　ゆに タナカ　ユニ 順天高校 東京都

16 16 中村　奈々子 ナカムラ　ナナコ 順天高校 東京都

17 17 中村　わこ ナカムラ　ワコ 順天高校 東京都

18 18 野口　夏音 ノグチ　カノン 順天高校 東京都

19 19 水城　央 ミズキ　ヒロ 順天高校 東京都

20 20 渡辺　優衣 ワタナベ　ユイ 順天高校 東京都

21 21 森川　彩夢 モリカワ　アヤメ 松蔭大学 栃木県

22 22 入倉　心春 イリクラ　コハル 川崎市立橘高校 神奈川県

23 23 菊池　ゆとり キクチ　ユトリ 東京女子体育大学 千葉県

２．女子1500ｍ　２組（23名） START   13:10
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 香月　遥馬 カツキ　ハルマ 駒大高校 東京都

2 2 清川　修一朗 キヨカワ　シュウイチロウ 駒大高校 東京都

3 3 大高　達典 オオタカ　タツノリ 秋田陸協 秋田県

4 4 根子　琢行 ネコ　タカユキ 川崎市陸協 東京都

5 5 清水　麻太 シミズ　アサタ 早稲田陸上競技同好会 東京都

6 6 桒畑　大地 クワハタ　ダイチ 早稲田陸上競技同好会 埼玉県

7 7 加藤　正樹 カトウ　マサキ 相洋高校 神奈川県

8 8 佐藤　陽紀 サトウ　ヒロキ 相洋高校 神奈川県

9 9 柴田　悠真 シバタ　ユウマ 相洋高校 神奈川県

10 10 髙木　耕造 タカギ　コウゾウ 相洋高校 神奈川県

11 11 田中　大輝 タナカ　ダイキ 相洋高校 神奈川県

12 12 戸間　勇輝 トマ　ユウキ 相洋高校 神奈川県

13 13 熊谷　士葵 クマガイ　シキ 拓殖大学第一高等学校 東京都

14 14 増田　晃大 マスダ　アキヒロ 拓殖大学第一高等学校 東京都

15 15 齋藤　堪汰 サイトウ　カンタ 島本プロジェクト 東京都

16 16 佐藤　大宇 サトウ　ダイウ 島本プロジェクト 東京都

17 17 多賀　長門 タガ　ナガト 島本プロジェクト 東京都

18 18 藤澤　圭祐 フジサワ　ケイスケ 東京工業大学 埼玉県

19 19 山岡　修斗 ヤマオカ　シュウト 東京工業大学 東京都

20 20 河原　宏成 カワハラ　コウセイ 東京実業高校 東京都

21 21 並河　大樹 ナミカワ　ダイキ 東京陸協 東京都

22 22 加賀屋　拓海 カガヤ　タクミ 内田治療院AC 東京都

3.男子1500ｍ　１組（２2名） START   13:20
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 南雲　信之介 ナンクモ　シンノスケ TeenTeenAgers 東京都

2 2 石井　遥大 イシイ　ハルト 横浜国立大学 埼玉県

3 3 齊藤　颯汰 サイトウ　ソウタ 光明相模原高校 神奈川県

4 4 鈴木　創羽 スズキ　ソワ 光明相模原高校 神奈川県

5 5 田中　陽琉 タナカ　ハル 光明相模原高校 神奈川県

6 6 酒巻　輝希 サカマキ　コウキ 埼玉陸協 埼玉県

7 7 三輪　生 ミワ　イクム 秋田工業高校 東京都

8 8 桃澤　大祐 モモザワ　ダイスケ 信州Lycaons 長野県

9 9 小池　大晴 コイケ　タイセイ 相洋高校 神奈川県

10 10 帶刀　唯 タテワキ　ユイ 相洋高校 神奈川県

11 11 藤　光貴 トウ　ミツキ 相洋高校 神奈川県

12 12 稗村　泰吾 ヒエムラ　タイゴ 相洋高校 神奈川県

13 13 賀山　亮成 カヤマ　リョウセイ 帝京大学 山口県

14 14 一ノ倉　彰庸 イチノクラ　ショウヨウ 東京経済大学 埼玉県

15 15 岡安　帆崇 オカヤス　ホタカ 東京経済大学 神奈川県

16 16 安藤　佑馬 アンドウ　ユウマ 東京実業高校 東京都

17 17 佐藤　瑛心 サトウ　エイシン 東京実業高校 東京都

18 18 朝倉　和眞 アサクラ　カズマサ 東京陸協 東京都

19 19 虻川　岳 アブカワ　ガク 東京陸協 東京都

20 20 小原　爽楽 オバラ　ソラ 明治大学同好会 神奈川県

21 21 藤木　大成 フジキ　タイセイ 明治大学同好会 神奈川県

22 22 牛ノ濱　翔汰 ウシノハマ　ショウタ 麗澤大学 鹿児島県

23 23 中村　友翼 ナカムラ　ユウスケ 麗澤大学 千葉県

４.男子1500ｍ　２組（23名） START   13:30
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 堀　貴博 ホリ　タカヒロ MORE 神奈川県

2 2 廣澤　優斗 ヒロサワ　ユウト コニカミノルタ 東京都

3 3 米満　怜 ヨネミツ　レン コニカミノルタ 東京都

4 4 三浦　向陽 ミウラ　コウヨウ 旭丘高校 神奈川県

5 5 金谷　紘大 カナヤ　コウタ 駒澤大学 東京都

6 6 工藤　信太朗 クドウ　シンタロウ 駒澤大学 岩手県

7 7 白井　恒成 シライ　コウセイ 駒澤大学 福島県

8 8 服部　司 ハットリ　ツカサ 県立岐阜商業高校 岐阜県

9 9 倉田　蓮 クラタ　レン 埼玉医科大学グループ 埼玉県

10 10 鈴木　至 スズキ　イタル 山梨学院大学 山形県

11 11 前田　慶士 マエダ　ケイジ 山梨学院大学 神奈川県

12 12 八鍬　拓斗 ヤクワ　タクト 山梨学院大学 山形県

13 13 黒澤　海羽音 クロサワ　ミウト 秋田工業高校 秋田県

14 14 湯原　慶吾 ユハラ　ケイゴ 小森コーポレーション 茨城県

15 15 嶋崎　敬太 シマザキ　ケイタ 青梅市役所 東京都

16 16 楠本　修平 クスモト　シュウヘイ 千葉陸協 千葉県

17 17 東　悠太 アズマ　ユウタ 専修大学 京都府

18 18 安藤　凛 アンドウ　リン 専修大学 神奈川県

19 19 山下　煕莉杏 ヤマシタ　キリア 電気通信大学 三重県

20 20 岩田　和大 イワタ　カズヒロ 東京工業大学 福岡県

21 21 柴田　瀬允 シバタ　セイン 東京工業大学大学院 東京都

22 22 三井　悠暉 ミツイ　ユウキ 明治大学 神奈川県

23 23 山本　樹 ヤマモト　イツキ 立正大学 新潟県

24 24 中野　匠 ナカノ　タクミ 國學院大學 群馬県

５.男子1500ｍ　３組（２４名） START   13:40
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 眞田　ひかる サナダ　ヒカル 亜細亜大学 静岡県

2 2 田中　れのん タナカ　レノン 亜細亜大学 福岡県

3 3 出口　歩果 デグチ　ホノカ 亜細亜大学 東京都

4 4 山田　桜 ヤマダ　サクラ 亜細亜大学 和歌山県

5 5 高田　結和 タカタ　ユナ 駒大高校 東京都

6 6 堀　一彩 ホリ　ヒイロ 駒大高校 東京都

7 7 依田　理愛 ヨダ　リエ 駒大高校 東京都

8 8 古賀　華実 コガ　ハナミ 埼玉医科大学グループ 埼玉県

9 9 柿澤　りん カキサワ　リン 埼玉栄高校 埼玉県

10 10 久保田　菜々 クボタ　ナナ 埼玉栄高校 埼玉県

11 11 近棟　有桜 チカムネ　アリサ 埼玉栄高校 埼玉県

12 12 長濱　心咲 ナガハマ　ミサキ 埼玉栄高校 埼玉県

13 13 根岸　彩花 ネギシ　アヤカ 埼玉栄高校 埼玉県

14 14 福山　若奈 フクヤマ　ワカナ 埼玉栄高校 埼玉県

15 15 八木　和奏 ヤギ　ワカナ 埼玉栄高校 埼玉県

16 16 加々美　青衣 カガミ　アオイ 山梨学院高校 山梨県

17 17 上沼　真凛 カミヌマ　マリン 山梨学院高校 山梨県

18 18 坂元　唯花 サカモト　ユイカ 山梨学院高校 山梨県

19 19 シャロン　ムワンティ シャロン　ムワンティ 山梨学院高校 山梨県

20 20 西本　佑菜 ニシモト　ユウナ 山梨学院高校 山梨県

21 21 堀　純花 ホリ　スミカ 松蔭大学 神奈川県

22 22 齊藤　美月 サイトウ　ミヅキ 亜細亜大学 神奈川県

23 23 大久保　凛乃 オオクボ　リンノ 笛吹高校 山梨県

24 24 風間　杏奈 カザマ　アンナ 笛吹高校 山梨県

25 25 佐野　渚 サノ　ナギサ 笛吹高校 山梨県

26 26 上杉　真穂 ウエスギ　マオ 東京メトロ女子駅伝部 東京都

27 27 内田　奏音 ウチダ　カナデ 東京メトロ女子駅伝部 東京都

28 28 加賀谷　智里 カガヤ　チサト 東京メトロ女子駅伝部 東京都

29 29 金井　美凪海 カナイ　ミナモ 東京メトロ女子駅伝部 東京都

30 30 北村　遥 キタムラ　ハルカ 東京メトロ女子駅伝部 東京都

31 31 佐藤　奈々 サトウ　ナナ 東京メトロ女子駅伝部 東京都

32 32 村上　愛華 ムラカミ　アイカ 東京メトロ女子駅伝部 東京都

33 33 井戸田　菜桜 イドタ　ナオ 東京工業大学大学院 神奈川県

34 34 小井戸　涼 コイド　リョウ 日立 茨城県

35 35 佐々木　芽衣 ササキ　メイ 日立 茨城県

36 36 佐々木　瑠衣 ササキ　ルイ 日立 茨城県

37 37 中島　想 ナカジマ　ココロ 韮崎高校 山梨県

38 38 吉岡　美紀 ヨシオカ　ミキ 韮崎高校 山梨県

６.女子3000ｍ　１組（38名） START  13:50
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 藤本　博也 フジモト　ヒロヤ Burn My Heart Athletic Club 神奈川県

2 2 坂上　佳也 サカガミ　ヨシヤ RFA Japan 東京都

3 3 田村　嘉浩 タムラ　ヨシヒロ TRACK東京 東京都

4 4 坂本　翔 サカモト　ショウ タビオスポーツ 千葉県

5 5 梶山　拓真 カジヤマ　タクマ 茨城陸協 茨城県

6 6 鎌田　眞実 カマタ　マサミ 横浜市陸協 神奈川県

7 7 山本　大幹 ヤマモト　ダイキ 駒大高校 東京都

8 8 伊坂　頼汰 イサカ　ライタ 光明相模原高校 神奈川県

9 9 稲福　直喜 イナフク　ナオキ 光明相模原高校 神奈川県

10 10 上川　隆之介 ウエカワ　リュウノスケ 光明相模原高校 神奈川県

11 11 小島　凛久 コジマ　リク 光明相模原高校 神奈川県

12 12 鈴木　敬瑛 スズキ　ヨシアキ 光明相模原高校 神奈川県

13 13 宮崎　寛士 ミヤザキ　カンジ 光明相模原高校 神奈川県

14 14 宮崎　寛大 ミヤザキ　カンタ 光明相模原高校 神奈川県

15 15 岩瀬　弘之 イワセ　ヒロユキ 江戸川区陸協 東京都

16 16 佐藤　翔太 サトウ　ショウタ 志茂田中学校 東京都

17 17 細川　耕希 ホソカワ　コウキ 紫波郡陸協 岩手県

18 18 佐藤　圭太 サトウ　ケイタ 滋賀陸協 滋賀県

19 19 横山　睦樹 ヨコヤマ　ムツキ 小松川中 東京都

20 20 堤　龍仁 ツツミ　リュウジン 湘南工科大学附属高校 神奈川県

21 21 天神　滋温 テンジン　ジオン 湘南工科大学附属高校 神奈川県

22 22 永島　貴翔 ナガシマ　タカト 湘南工科大学附属高校 神奈川県

23 23 江上　泰正 エガミ　タイセイ 城北ＡＣ 東京都

24 24 岡崎　悠理 オカザキ　ユウリ 城北ＡＣ 東京都

25 25 川那子　叶有 カワナゴ　トア 城北ＡＣ 東京都

26 26 北尻　武 キタジリ　タケル 城北ＡＣ 東京都

27 27 中村　洸太 ナカムラ　コウタ 城北ＡＣ 東京都

28 28 松岡　真輝 マツオカ　マサキ 城北ＡＣ 東京都

29 29 矢野　高臣 ヤノ　タカオミ 城北ＡＣ 東京都

30 30 山田　暖人 ヤマダ　ハルト 城北ＡＣ 東京都

31 31 横井　海人 ヨコイ　カイト 盛岡市 岩手県

32 32 本間　空 ホンマ　ソラ 相洋高校 神奈川県

33 33 下島　千明 シモジマ　チアキ 多摩川クラブ 東京都

34 34 𠮷川　幸輝 ヨシカワ　コウキ 拓殖大学第一高等学校 東京都

35 35 藤橋　一郎 フジバシ　イチロー 笛吹高校 山梨県

36 36 津村　恵太郎 ツムラ　ケイタロウ 東京慈恵会医科大学 東京都

37 37 草野　陽樹 クサノ　ハルキ 東京農工大学 埼玉県

38 38 佐藤　慶之 サトウ　ヤスユキ 東京農工大学 神奈川県

39 39 野村　康介 ノムラ　コウスケ 東京農工大学 東京都

40 40 M　高史 エム　タカシ 東京陸協 東京都

41 41 黒木　康太郎 クロキ　コウタロウ 明治大学陸上競技同好会 神奈川県

42 42 清水　颯太 シミズ　ソウタ 麗澤大学 千葉県

7.男子3000ｍ　１組（42名） START   14:05
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 加納　大聖 カノウ　タイセイ ones Para Athlete Club 千葉県

2 2 秋葉　直人 アキバ　ナオト RFA Japan 東京都

3 3 加藤　駆 カトウ　カケル フルヤ金属 東京都

4 4 門田　雄誠 カドタ　ユウセイ フルヤ金属 東京都

5 5 中西　勝輝 ナカニシ　ショウキ フルヤ金属 東京都

6 6 大芦  優一 オオアシ  ユウイチ 駒大高校 東京都

7 7 大室　晴空 オオムロ　ソラ 駒大高校 東京都

8 8 工藤　昊 クドウ　ソラ 駒大高校 東京都

9 9 田島　啓大 タジマ　ケイタ 駒大高校 東京都

10 10 谷　大智 タニ　ダイチ 駒大高校 東京都

11 11 吉田　剛琉 ヨシダ　タケル 駒大高校 東京都

12 12 澤田　薫 サワダ　カオル 慶應義塾大学三四会競走部 神奈川県

13 13 貞包　昴弥 サダカネ　コウヤ 光明相模原高校 神奈川県

14 14 佐藤　蒼斗 サトウ　アオト 光明相模原高校 神奈川県

15 15 大久保　誠吾 オオクボ　セイゴ 埼玉陸協 埼玉県

16 16 刈谷　厚 カリヤ　アツシ 埼玉陸協 埼玉県

17 17 本名　萩 ホンナ　シュウ 山梨学院大学 山梨県

18 18 田村　翼 タムラ　ツバサ 上尾市陸協 埼玉県

19 19 田口　萩太 タグチ　シュウタ 専修大学 東京都

20 20 橋本　和真 ハシモト　カズマ 専修大学 千葉県

21 21 相川　健太 アイカワ　ケンタ 拓殖大学第一高等学校 東京都

22 22 石井　崚雅 イシイ　リョウガ 拓殖大学第一高等学校 東京都

23 23 大木　朔 オオキ　ハジメ 拓殖大学第一高等学校 東京都

24 24 上吉川　諒矢 カミヨシカワ　リョウヤ 拓殖大学第一高等学校 東京都

25 25 松本　惺 マツモト　サトル 拓殖大学第一高等学校 東京都

26 26 山川　真裕 ヤマカワ　マヒロ 拓殖大学第一高等学校 東京都

27 27 岡本　創平 オカモト　ソウヘイ 町田市陸協 東京都

28 28 井上　満喜 イノウエ　マキ 笛吹高校 東京都

29 29 名取　龍希 ナトリ　タツキ 笛吹高校 山梨県

30 30 山野　颯也 ヤマノ　ソウヤ 笛吹高校 山梨県

31 31 渡邉　蹴斗 ワタナベ　シュウト 笛吹高校 山梨県

32 32 中村　駿太 ナカムラ　シュンタ 東京工業大学 東京都

33 33 久保田　雄也 クボタ　ユウヤ 東京工業大学大学院 東京都

34 34 江面　虎次郎 エズラ　コジロウ 東京実業高校 東京都

35 35 朝倉　和眞 アサクラ　カズマサ 東京陸協 東京都

36 36 岡本　拓也 オカモト　タクヤ 東京陸協 東京都

37 37 本江　拓海 ホンゴウ　タクミ 栃木陸協 栃木県

38 38 大久保　仁稀 オオクボ　ヒトキ 韮崎高校 山梨県

39 39 森　原樹 モリ　ゲンキ 韮崎高校 山梨県

40 40 蟹江　翔太 カニエ　ショウタ 富士山の銘水 山梨県

41 41 石井　琉聖 イシイ　リュウセイ 明治大学同好会 神奈川県

42 42 小林　丈留 コバヤシ　タケル 麗澤大学 三重県

43 43 鈴木　龍星 スズキ　リュウセイ 麗澤大学 宮城県

44 44 森川　耀 モリカワ　ヨウ 麗澤大学 愛知県

８.男子3000ｍ　２組（44名） START   14:20
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 片桐　貫太 カタギリ　カンタ MORE 神奈川県

2 2 岩田　悠希 イワタ　ユウキ one's Para Athlete Club 千葉県

3 3 木村　大地 キムラ　ダイチ TEAMみちのく 宮城県

4 4 佐上　湘哉 サガミ　ショウヤ 光明相模原高校 神奈川県

5 5 占部　大和 ウラベ　トワ 山梨学院大学 山梨県

6 6 大西　陸 オオニシ　リク 山梨学院大学 山梨県

7 7 勝山　陽翔 カツヤマ　ハルト 山梨学院大学 その他、海外

8 8 田原　匠真 タバラ　ショウマ 山梨学院大学 島根県

9 9 徳田　秋斗 トクダ　シュウト 山梨学院大学 山梨県

10 10 長谷田　英義 ハセダ　ヒデヨシ 山梨学院大学 その他、海外

11 11 平井　翼 ヒライ　ツバサ 山梨学院大学 山梨県

12 12 平八重　充希 ヒラヤエ　ミツキ 山梨学院大学 鹿児島県

13 13 宮地　大哉 ミヤジ　ダイヤ 山梨学院大学 その他、海外

14 14 村上　大樹 ムラカミ　ダイキ 山梨学院大学 青森県

15 15 弓削　征慶 ユゲ　マサヨシ 山梨学院大学 山梨県

16 16 和田　瑛登 ワダ　アキト 山梨学院大学 山梨県

17 17 桃澤　大祐 モモザワ　ダイスケ 信州Lycaons 長野県

18 18 竹岡　大 タケオカ　ダイ 千葉陸協 千葉県

19 19 江幡　凛太朗 エバタ　リンタロウ 専修大学 茨城県

20 20 小川　伊央 オガワ　イオ 専修大学 静岡県

21 21 坂元　南紬太 サカモト　ナユタ 専修大学 京都府

22 22 佐藤　恵伍 サトウ　ケイゴ 専修大学 福岡県

23 23 中西　慶士郎 ナカニシ　ケイシロウ 専修大学 滋賀県

24 24 賀山　亮成 カヤマ　リョウセイ 帝京大学 山口県

25 25 青木　脩悟 アオキ　シュウゴ 東京農業大学 栃木県

26 26 圓谷　吏生 ツムラヤ　リオ 東京農業大学 福島県

27 27 東　晃成 アズマ　コウセイ 麗澤大学 東京都

28 28 荒原　駿 アラハラ　シュン 麗澤大学 茨城県

29 29 岡田　祥太 オカダ　ショウタ 麗澤大学 千葉県

30 30 小宮　尚栄 コミヤ　ショウエイ 麗澤大学 長崎県

31 31 榊原　巧 サカキバラ　タクミ 麗澤大学 宮城県

32 32 永戸　敢太郎 ナガト　カンタロウ 麗澤大学 広島県

９.男子3000ｍ　３組（32名） START   14:35
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 伊藤　達彦 イトウ　タツヒコ Ｈｏｎｄａ 東京都

2 2 久保田　徹 クボタ　トオル Ｈｏｎｄａ 東京都

3 3 小袖　英人 コソデ　ヒデト Ｈｏｎｄａ 東京都

4 4 中野　翔太 ナカノ　ショウタ Ｈｏｎｄａ 東京都

5 5 森　凪也 モリ　ナギヤ Ｈｏｎｄａ 東京都

6 6 青木　優 アオキ　マサル Ｋａｏ 東京都

7 7 杉山　魁声 スギヤマ　カイセイ Ｋａｏ 東京都

8 8 鈴木　祐希 スズキ　ユウキ Ｋａｏ 東京都

9 9 平　和真 タイラ　カズマ Ｋａｏ 東京都

10 10 長谷川　柊 ハセガワ　シュウ Ｋａｏ 東京都

11 11 若林　陽大 ワカバヤシ　ハルト Ｋａｏ 東京都

12 12 湊谷　春紀 ミナトヤ　ハルキ NTT西日本 大阪府

13 13 川上　勇士 カワカミ　ユウジ サンベルクス 東京都

14 14 島崎　慎愛 シマザキ　ヨシノリ サンベルクス 東京都

15 15 渡邉　奏太 ワタナベ　ソウタ サンベルクス 東京都

16 16 石部　夏希 イシベ　ナツキ フルヤ金属 東京都

17 17 鬼塚　翔太 オニヅカ　ショウタ メイクス 東京都

18 18 田島　洸樹 タシマ　コウキ メイクス 東京都

19 19 村田　悠樹 ムラタ　ユウキ メイクス 東京都

20 20 畝　歩夢 ウネ　アユム 埼玉医科大学グループ 埼玉県

21 21 宮副　雅生 ミヤゾエ　マサキ 東京農業大学 佐賀県

22 22 小林　竜也 コバヤシ　タツヤ 富士山の銘水 山梨県

23 23 佐藤　颯 サトウ　ハヤテ 富士山の銘水 山梨県

24 24 鈴木　景仁 スズキ　ケイト 富士山の銘水 山梨県

25 25 瀬戸　祐希 セト　ユウキ 富士山の銘水 山梨県

26 26 竹内　颯 タケウチ　ハヤテ 富士山の銘水 山梨県

10.男子3000ｍ　４組（26名） START   14:50
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 沖　千都 オキ　チサト 亜細亜大学 静岡県

2 2 髙橋　朱穂 タカハシ　シュホ 亜細亜大学 埼玉県

3 3 根岸　鈴香 ネギシ　スズカ 亜細亜大学 埼玉県

4 4 山﨑　めい ヤマザキ　メイ 亜細亜大学 宮城県

11.女子5000ｍ　１組（４名） START  15:05
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 松丸　勇馬 マツマル　ユウマ GRlab関東 東京都

2 2 花檀　択洋 カダン　タクミ HappinessAC 神奈川県

3 3 会沢　直矢 アイザワ　ナオヤ SWAC 東京都

4 4 中嶋　仁志 ナカジマ　ヒトシ team MxK 東京都

5 5 村戸　雄輝 ムラト　ユウキ ハートブレイク 神奈川県

6 6 阪本　大貴 サカモト　ヒロキ フルヤ金属 東京都

7 7 光井　幹尚 ミツイ　ミキナオ フルヤ金属 東京都

8 8 石田　剛士 イシダ　ツヨシ モントブラン 千葉県

9 9 土屋　勇陽 ツチヤ　ユウヒ 横浜NRC 神奈川県

10 10 鎌田　眞実 カマタ　マサミ 横浜市陸協 神奈川県

11 11 藤井　優吾 フジイ　ユウゴ 厚木市陸協 神奈川県

12 12 奈良　和典 ナラ　カズノリ 甲斐市陸協 山梨県

13 13 富士田　覚 フジタ　サトル 三鷹市陸協 東京都

14 14 鈴木　慎 スズキ　シン 千葉陸協 千葉県

15 15 長谷川　隆智 ハセガワ　タカノリ 足柄上郡陸協 神奈川県

16 16 西片　優二 ニシカタ　ユウジ 中山到税理士事務所陸上競技部 東京都

17 17 アチャリヤ　淳一 アチャリヤ　ジュンイチ 電気通信大学 東京都

18 18 岡村　哲 オカムラ　テツ 東京工業大学 東京都

19 19 前田　佑太 マエダ　ユウタ 東京工業大学 兵庫県

20 20 浦崎　瑛帆 ウラサキ　アキホ 東京実業高校 東京都

21 21 斎藤　良介 サイトウ　リョウスケ 東京地下鉄 東京都

22 22 古賀　稔基 コガ　トシキ 東京都庁 東京都

23 23 佐藤　貴俊 サトウ　タカトシ 東京都庁 東京都

24 24 会田　凛太郎 アイダ　リンタロウ 東京農工大学 東京都

25 25 大野　瑛 オオノ　アキラ 東京陸協 東京都

26 26 北崎　翔馬 キタザキ　ショウマ 東京陸協 東京都

27 27 山本　陽一朗 ヤマモト　ヨウイチロウ 東京陸協 東京都

28 28 小池　孝範 コイケ　タカノリ 立川市陸協 東京都

29 29 森田　歩実 モリタ　アユミ 東京メトロ女子駅伝部 東京都

12.男子・女子 5000ｍ　１組（29名） START   15:25
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 片野　滉介 カタノ　コウスケ 旭丘高校 神奈川県

2 2 小越　俊太郎 オゴシ　シュンタロウ 駒大高校 東京都

3 3 石橋　涼太 イシバシ　リョウタ 光明相模原高校 神奈川県

4 4 小倉　篤人 オグラ　アツヒト 光明相模原高校 神奈川県

5 5 竹内　勇翔 タケウチ　ユウト 光明相模原高校 神奈川県

6 6 伯野　颯太 ハクノ　ソウタ 光明相模原高校 神奈川県

7 7 平澤　弘大 ヒラサワ　コウダイ 光明相模原高校 神奈川県

8 8 大野　徹太 オオノ　テッタ 三浦学苑高校 神奈川県

9 9 鴨生　宗一郎 カモウ　ソウイチロウ 三浦学苑高校 神奈川県

10 10 小林　唯人 コバヤシ　ユイト 三浦学苑高校 神奈川県

11 11 立川　凱斗 タテカワ　カイト 三浦学苑高校 神奈川県

12 12 夏坂　水綺 ナツサカ　ミツキ 三浦学苑高校 神奈川県

13 13 増田　雄樹 マスダ　ユウキ 昭島市役所 東京都

14 14 外山　裕一 トヤマ　ユウイチ 湘南工科大学附属高校 神奈川県

15 15 依田　雄太 ヨダ　ユウタ 湘南工科大学附属高校 神奈川県

16 16 鈴木　聖武 スズキ　マサム 上州アスリートクラブ 群馬県

17 17 直江　城太朗 ナオエ　ジョウタロウ 成城学園高校 東京都

18 18 志村　絆蔵 シムラ　ハンゾウ 聖光学院高等学校 神奈川県

19 19 小泉　瞭太 コイズミ　リョウタ 相洋高校 神奈川県

20 20 柴田　幸樹 シバタ　コウキ 田園クラブ 神奈川県

21 21 鈴木　遊大 スズキ　ユウダイ 田園クラブ 東京都

22 22 余川　周 ヨカワ　シュウ 田園クラブ 東京都

23 23 冨井　陸矢 トミイ　リクヤ 電気通信大学 東京都

24 24 名手　海人 ナデ　カイト 電気通信大学 兵庫県

25 25 平林　樹 ヒラバヤシ　タツキ 電気通信大学 埼玉県

26 26 海野　瑛良 ウミノ　アキラ 東京経済大学 愛知県

27 27 平塚　宏伸 ヒラツカ　ヒロノブ 東京経済大学 千葉県

28 28 矢田部　祐爾 ヤタベ　ユウジ 東邦大学 東京都

29 29 星　竜也 ホシ　タツヤ 道南陸協 北海道

30 30 福嶋　優人 フクシマ　ユウト 八王子富士森走友会 東京都

31 31 行場　竹彦 ギョウバ　タケヒコ 鳩印G&T川崎 神奈川県

13.男子5000ｍ　2組（31名） START   15:45
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レーン NO. 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 外間　結那 ソトマ　ユイナ 錦城学園高 東京都

2 2 本橋　温那 モトハシ　ハルナ 錦城学園高 東京都

3 3 臼井　瑠花 ウスイ　ルカ 都上水高 東京都

4 4 村川　伊織 ムラカワ　イオリ 城西高 東京都

5 5 大木　心夏 オオキ　ココナ 明星高 東京都

6 6 田辺　有彩 タナベ　アリサ 順天高 東京都

7 7 中村　流歌 ナカムラ　ルカ 江戸川女子高 東京都

8 8 髙橋 樹莉 タカハシ　ジュリ 東京高 東京都

9 9 中尾　夕菜 ナカオ　ユナ 駒大高 東京都

10 10 野口　麻衣子 ノグチ　マイコ 駒大高 東京都

11 11 松井　優那 マツイ　ユナ 駒大高 東京都

12 12 松田　悠楽 マツダ　ユラ 駒大高 東京都

13 13 伊藤　晴香 イトウ　ハルカ 駒大高 東京都

14 14 根本心海 ネモト　ココミ 東大附属中等 東京都

15 15 熊倉 花萌 クマクラ カホ 早稲田実業高 東京都

16 16 水野　伶美 ミズノ　レミ 赤塚一中 東京都

17 17 田口心愛　 タグチコノア 赤塚三中 東京都

18 18 長田　美海 ナガタ　ミウ KIZUNA　TOKYO 東京都

19 19 上野 愛夏 ウエノ　ナナ 赤塚二中 東京都

20 20 渡辺　葉凪 ワタナベ　ハナ 清新一中 東京都

21 21 栗林　美羽 クリバヤシ　ミウ 清新一中 東京都

22 22 小林　彩音 コバヤシ　アヤネ 清新一中 東京都

23 23 坂田　杏 サカタ　アンズ 平井中 東京都

24 24 大矢 莉子 オオヤ リコ 新宿中 東京都

25 25 堀井　瑚瑚 ホリイ　ココ 足立十一中 東京都

26 26 柿沼　日恋 カキヌマ　ニコ 葛西三中 東京都

27 27 森田　彩空 モリタ　サラ 稲城三中 東京都

28 28 一兜　咲子 ヒトツカブト　サキコ 都杉並高 東京都

14.女子　東陸駅伝プロジェクトレース女子1500m　1組（28名） START   16:05
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レーン NO. 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 田端　悠 タバタ　ユウ 拓大一高 東京都

2 2 小島　嵩倖 コジマ　タカユキ 拓大一高 東京都

3 3 トラクサル　澄海 トラクサル　スカイ 拓大一高 東京都

4 4 榎戸　勇哉 エノキド　ユウヤ 拓大一高 東京都

5 5 寺内　頼 テラウチ　ライ 拓大一高 東京都

6 6 林　春空 ハヤシ　ハルア 城西高 東京都

7 7 越前谷　洋武 エチゼンヤ　ヒロム 城西高 東京都

8 8 貝塚　祐 カイヅカ　タスク 城西高 東京都

9 9 井口　隼斗 イグチ　ハヤト 駒大高 東京都

10 10 及川　栄志 オイカワ　エイシ 駒大高 東京都

11 11 神先　強志 カンザキ　ツヨシ 駒大高 東京都

12 12 池谷　陸斗 イケヤ　リクト 駒大高 東京都

13 13 山田　晃央 ヤマダ コウヨウ 早稲田実業高 東京都

14 14 北條　文隆 ホウジョウ フミタカ 早稲田実業高 東京都

15 15 金子　大和 カネコ　ヤマト 大東一高 東京都

16 16 柳澤　悠 ヤナギサワ　ハル 大東一高 東京都

17 17 澤石　青波 サワイシ　アオバ 國學院久我山高 東京都

18 18 桑原　大地 クワバラ　ダイチ 國學院久我山高 東京都

19 19 松永　貫太郎 マツナガ　カンタロウ 國學院久我山高 東京都

20 20 花田　大和 ハナダ　ヤマト 國學院久我山高 東京都

21 21 江藤　大輝 エトウ　ダイキ 國學院久我山高 東京都

22 22 樋口　隼 ヒグチ　ハヤト 堀切中 東京都

23 23 宮永　陽太 ミヤナガ　ヨウタ 千寿桜堤中 東京都

24 24 斉田　真也 サイダ　シンヤ 八王子一中 東京都

25 25 伊藤　翔貴 イトウ　ショウキ 二之江中 東京都

26 26 小田嶋　啓吾 オダジマ　ケイゴ 二之江中 東京都

27 27 村松　丈慈 ムラマツ　ジョウジ 南千住二中 東京都

28 28 溝部　幸太 ミゾベ　コウタ 南千住二中 東京都

29 29 小峰　太樹 コミネ　タイジュ 千住ジュニア 東京都

30 30 豊里　壮矢 トヨザト　ソウヤ 千住ジュニア 東京都

31 31 伊藤　洋輝 イトウ　ヒロキ 鹿骨中 東京都

32 32 竹内 雅功 タケウチ マサトシ 新宿中 東京都

33 33 日比野　穣 ヒビノ　ジョウ 都桜修館中等 東京都

34 34 永井　琉惺 ナガイ　リュウセイ 城北AC 東京都

35 35 山本　穂高 ヤマモト　ホダカ 城北AC 東京都

36 36 平本　大河 　ヒラモト　タイガ 城北AC 東京都

37 37 大久保　武 オオクボ　タケル 城北AC 東京都

38 38 高岸　笑輝 タカギシ　ショウキ 城北AC 東京都

39 39 丸　昌之介 マル　ショウノスケ 城北AC 東京都

40 40 宮崎　寛大 ミヤザキ　ヒロト 堺中 東京都

41 41 横山　晴馬 ヨコヤマ　ハルマ 葛西三中 東京都

42 42 加賀　龍之介 カガ　リュウノスケ 独協中 東京都

15.男子　東陸駅伝プロジェクトレース男子3000m　1組（42名） START   16:15
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 石堂　留偉 イシドウ　ルイ 育英大学 宮城県

2 2 大島　希 オオシマ　ノゾム 育英大学 神奈川県

3 3 小此木　琳大郎 オコノギ　リンタロウ 育英大学 群馬県

4 4 中村　翔吾 ナカムラ　ショウゴ 育英大学 群馬県

5 5 平原　淳 ヒラハラ　ジュン 気象庁 東京都

6 6 風早　亮太 カゼハヤ　リョウタ 湘南工科大学 京都府

7 7 杉山　翔梧 スギヤマ　ショウゴ 湘南工科大学 神奈川県

8 8 陶山　丈太朗 スヤマ　ジョウタロウ 湘南工科大学 神奈川県

9 9 竹村　勇輝 タケムラ　ユウキ 湘南工科大学 神奈川県

10 10 中村　文哉 ナカムラ　フミヤ 湘南工科大学 静岡県

11 11 松田　朋樹 マツダ　トモキ 湘南工科大学 栃木県

12 12 脇　陽真 ワキ　ハルマ 湘南工科大学 神奈川県

13 13 富張　裕紀 トミハリ　ユウキ 神奈川マスターズ 東京都

14 14 駒野　陽高 コマノ　ヒダカ 電気通信大学 千葉県

15 15 中里　光輝 ナカザト　コウキ 電気通信大学 栃木県

16 16 曽根　直也 ソネ　ナオヤ 東京経済大学 神奈川県

17 17 福世　翔哉 フクヨ　ショウヤ 東京経済大学 静岡県

18 18 赤澤　省吾 アカザワ　ショウゴ 東京地下鉄 東京都

19 19 福元　翔輝 フクモト　ショウキ 明星学園 埼玉県

20 20 鈴木　陸哉 スズキ　リクヤ 立川市陸協 東京都

21 21 森田　一希 モリタ　カズキ 流通経済大学 岡山県

16.男子10000ｍ　1組（2１名） START   16:30
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 羽生　拓矢 ハニュウ　タクヤ トヨタ紡織 愛知県

2 2 ギデオン　ロノ ギデオン　ロノ ロジスティード 千葉県

3 3 横山　徹 ヨコヤマ　テツ ロジスティード 千葉県

4 4 リチャード　キムニャン リチャード　キムニャン ロジスティード 東京都

5 5 成沢　翔英 ナルサワ　ショウエイ 慶應義塾大学 山梨県

6 6 カマウ　パトリック カマウ　パトリック 上武大学 群馬県

7 7 外山　結 トヤマ　ユイ 台東陸協 東京都

8 8 小田切　幹太 コタギリ　カンタ 中央大学 福島県

9 9 中野　倫希 ナカノ　トモキ 中央大学 愛知県

10 10 野村　祐太朗 ノムラ　ユウタロウ 帝京大学 東京都

11 11 AMOSS　Bett アモス　ベット 東京国際大学 埼玉県

12 12 RICHARD　Etir リチャード　エティーリ 東京国際大学 埼玉県

13 13 安達　悠雅 アダチ　ユウガ 流通経済大学 大阪府

14 14 木村　楓斗 キムラ　カイト 流通経済大学 福岡県

15 15 小島　准 コジマ　ジュン 流通経済大学 愛知県

16 16 ボニフェス　ムテチ ボニフェス　ムテチ 流通経済大学 宮城県

17 17 芳口　慧人 ヨシグチ　ケイト 流通経済大学 千葉県

18 18 青木　瑠郁 アオキ　ルイ 國學院大學 群馬県

17.男子10000ｍ　2組（18名） START   17:10
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 辻　京佑 ツジ　キョウスケ G-tec 東京都

2 2 薄衣　丞生 ウスギヌ　ジョウ 旭丘高校 神奈川県

3 3 新藤　源生 シンドウ　モトキ 杏林大学 東京都

4 4 西澤　嶺皇 ニシザワ　レオン 駒大AC 東京都

5 5 金丸　蒼 カネマル　アオイ 慶應義塾大学三四会競走部 神奈川県

6 6 服部　司 ハットリ　ツカサ 県立岐阜商業高校 岐阜県

7 7 岡村　皇樹 オカムラ　コウキ 光明相模原高校 神奈川県

8 8 山本　朔也 ヤマモト　サクヤ 光明相模原高校 神奈川県

9 9 岩島　昇汰 イワシマ　ショウタ 皇學館大学 三重県

10 10 上杉　泰伸 ウエスギ　タイシン 皇學館大学 三重県

11 11 大嶋　隆寛 オオシマ　タカヒロ 皇學館大学 愛知県

12 12 田中　靖晃 タナカ　ヤスアキ 皇學館大学 三重県

13 13 中島　裕也 ナカシマ　ユウヤ 皇學館大学 愛知県

14 14 中村　颯太 ナカムラ　ソウタ 皇學館大学 三重県

15 15 大久保　誠吾 オオクボ　セイゴ 埼玉陸協 埼玉県

16 16 秦　伊槻 ハタ　イツキ 三浦学苑高校 神奈川県

17 17 松村　泰成 マツムラ　タイセイ 三浦学苑高校 神奈川県

18 18 米持　佑樹 ヨネモチ　ユウキ 三浦学苑高校 神奈川県

19 19 高橋　大成 タカハシ　タイセイ 秋田工業高校 秋田県

20 20 築山　伯 ツキヤマ　ハク 秋田工業高校 秋田県

21 21 本間　柚己 ホンマ　ユズキ 秋田工業高校 秋田県

22 22 高野　翔主希 タカノ　カズキ 湘南工科大学 茨城県

23 23 巽　勇樹 タツミ　ユウキ 湘南工科大学 埼玉県

24 24 佐藤　真也 サトウ　シンヤ 専修大学 東京都

25 25 相原　蓮 アイハラ　レン 相洋高校 神奈川県

26 26 伊藤　卓斗 イトウ　タクト 東京経済大学 東京都

27 27 内田　翔也 ウチダ　ショウヤ 東京経済大学 鹿児島県

28 28 西川　勇誠 ニシカワ　イサミ 東京経済大学 三重県

29 29 本田　大和 ホンダ　ヤマト 東京経済大学 熊本県

30 30 箕浦　健太郎 ミノウラ　ケンタロウ 東京経済大学 岐阜県

31 31 村上　歩夢 ムラカミ　アユム 東京経済大学 静岡県

32 32 山崎　開地 ヤマザキ　カイチ 東京経済大学 東京都

33 33 湯浅　龍之介 ユアサ　リュウノスケ 東京経済大学 東京都

34 34 裏野　凌央 ウラノ　リョウ 東京工業大学 神奈川県

35 35 小滝　禮 コタキ　ライ 東京実業高校 東京都

36 36 矢島　旬 ヤジマ　シュン 東京実業高校 東京都

37 37 小澤　智宏 オザワ　トモヒロ 東京都庁 東京都

38 38 岡本　拓也 オカモト　タクヤ 東京陸協 東京都

39 39 佐藤　輝 サトウ　アキラ 函館工業高校 北海道

40 40 知念　優斗 チネン　ユウト 立正大学 鹿児島県

18.男子5000ｍ　3組（40名） START   17:50
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 佐藤　達也 サトウ　タツヤ 一関AC 岩手県

2 2 浦瀬　晃太朗 ウラセ　コウタロウ 皇學館大学 三重県

3 3 新間　圭 シンマ　ケイ 皇學館大学 静岡県

4 4 前野　皓士 マエノ　コウシ 皇學館大学 愛知県

5 5 三上　陸空 ミカミ　リク 三浦学苑高校 神奈川県

7 7 野村　汰輝 ノムラ　タイキ 秋田工業高校 秋田県

8 8 金山　隆斗 カナヤマ　リュウト 湘南工科大学附属高校 神奈川県

9 9 具志堅　一斗 グシケン　イット 専修大学 沖縄県

10 10 佐藤　陸 サトウ　リク 専修大学 東京都

11 11 水津　智哉 スイヅ　トモヤ 専修大学 愛媛県

12 12 平松　龍青 ヒラマツ　リュウセイ 専修大学 愛知県

13 13 水上　紘汰 ミズカミ　コウタ 専修大学 山梨県

14 14 谷﨑　然 タニサキ　ゼン 川崎市立橘高校 神奈川県

15 15 八木原　想太 ヤギハラ　ソウタ 川崎市立橘高校 神奈川県

16 16 秋山　流星 アキヤマ　リュウセ 相洋高校 神奈川県

17 17 上出　陸仁 カミデ　リクト 相洋高校 神奈川県

18 18 川口　貴城 カワグチ　タカシロ 相洋高校 神奈川県

19 19 小松　和久也 コマツ　ワクヤ 相洋高校 神奈川県

20 20 畑中　蓮 ハタナカ　レン 相洋高校 神奈川県

21 21 鈴木　将矢 スズキ　マサヤ 筑波大学 愛知県

22 22 浅川　侑大 アサカワ　ユウタ 帝京大学 京都府

23 23 井上　寛大 イノウエ　カンタ 帝京大学 北海道

24 24 大西　柊太朗 オオニシ　シュウタロウ 帝京大学 宮城県

25 25 高島　大空 タカシマ　カナタ 帝京大学 千葉県

26 26 鈴木　海渡 スズキ　カイト 東京経済大学 鹿児島県

27 27 植月　俊太 ウエツキ　シュンタ 東京農業大学 岡山県

28 28 釜谷　芽空 カマヤ　ガク 東京農業大学 北海道

29 29 菅野　優空 カンノ　ユア 東京農業大学 福島県

30 30 吉田　蒼暉 ヨシタ　ソウキ 東京陸協 東京都

31 31 湯本　樹 ユモト　イツキ 富士山の銘水 山梨県

32 32 高井　昂紀 タカイ　コウキ 立正大学 東京都

33 33 芦田　優太郎 アシダ　ユウタロウ 流通経済大学 千葉県

34 34 伊藤　聡平 イトウ　ソウヘイ 流通経済大学 静岡県

35 35 上北　阿槻 ウエキタ　アツキ 流通経済大学 和歌山県

36 36 佐野　慎之介 サノ　シンノスケ 流通経済大学 埼玉県

37 37 青木　洸生 アオキ　コウセイ 國學院大學 青森県

38 38 板垣　俊佑 イタガキ　シュンスケ 國學院大學 群馬県

39 39 廣瀬　弘汰 ヒロセ　コウタ 國學院大學 愛媛県

40 40 本山　凜太朗 モトヤマ　リンタロウ 國學院大學 長崎県

19.男子5000ｍ　4組（39名） START   18:10
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レーン No 名  前 フリガナ 所  属 都道府県 備考

1 1 武藤　健太 ムトウ　ケンタ ＪＲ東日本 東京都

2 2 三田　眞司 ミタ　シンジ サンベルクス 東京都

3 3 木村　吉希 キムラ　ヨシキ メイクス 東京都

4 4 伊藤　蒼唯 イトウ　アオイ 駒澤大学 島根県

5 5 大和田　貴治 オオワダ　タカハル 駒澤大学 福島県

6 6 小牧　波亜斗 コマキ　ハアト 駒澤大学 東京都

7 7 松井　寛翔 マツイ　ヒロト 駒澤大学 愛知県

8 8 安原　海晴 ヤスハラ　カイセイ 駒澤大学 滋賀県

9 9 越前谷　洋武 エチゼンヤ　ヒロム 城西高校 東京都

10 10 林　春空 ハヤシ　ハルア 城西高校 東京都

11 11 上山　詩樹 ウエヤマ　シキ 専修大学 福井県

12 12 大西　裕翔 オオニシ　ユウト 専修大学 京都府

13 13 手塚　太一 テツカ　タイチ 専修大学 栃木県

14 14 藁科　健斗 ワラシナ　ケント 専修大学 神奈川県

15 15 川﨑　颯 カワサキ　ソウ 筑波大学 大阪府

16 16 堀口　花道 ホリグチ　ハナミチ 筑波大学 群馬県

17 17 𠮷田　海渡 ヨシダ　カイト 筑波大学 岩手県

18 18 下田　大翔 シモダ　ダイト 東京経済大学 埼玉県

19 19 村松　丈 ムラマツ　ジョウ 東京経済大学 静岡県

20 20 丸山　翔太郎 マルヤマ　ショウタロウ 東京陸協 東京都

21 21 ONYIEGO　Paul オニエゴ　ポール 富士山の銘水 山梨県

22 22 KISALSAK　EDWIN キサルサク　エドウィン 富士山の銘水 山梨県

23 23 篠原　楓 シノハラ　カエデ 富士山の銘水 山梨県

24 24 芹澤　昭紀 セリザワ　アキカズ 富士山の銘水 山梨県

25 25 辻野　大輝 ツジノ　ダイキ 富士山の銘水 山梨県

26 26 長谷川　瑠 ハセガワ　リュウ 流通経済大学 茨城県

27 27 後村　光星 アトムラ　コウセイ 國學院大學 宮城県

28 28 飯國　新太 イイグニ　アラタ 國學院大學 東京都

29 29 高山　豪起 タカヤマ　ゴウキ 國學院大學 山口県

30 30 塚本　瑞起 ツカモト　ミズキ 國學院大學 三重県

31 31 中川　晴喜 ナカガワ　ハルキ 國學院大學 神奈川県

32 32 野中　恒亨 ノナカ　ヒロミチ 國學院大學 静岡県

33 33 原　秀寿 ハラ　ヒデトシ 國學院大學 愛媛県

34 34 森　和翔 モリ　カズト 國學院大學 宮城県

35 35 山本　歩夢 ヤマモト　アユム 國學院大學 福岡県

36 36 渡辺　峻平 ワタナベ　シュンペイ 國學院大學 大阪府

37 37 向田　泰誠 ムカダ　タイセイ 三浦学苑高校 神奈川県

50 50 ダンカンマイナ ダンカンマイナ 専修大学 熊本県

20.男子5000ｍ　5組（38名） START   18:30
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競 技 注 意 事 項 

 
１ 競技規則について 

本競技会は２０２４年度日本陸上競技連盟規則並びに本競技会要項及び競技注意

事項（本注意事項）により実施する。 

 
２ シューズの使用について 

（１）靴底の厚さについては、WA 規則第１４３条(TR5)再改訂規則を適用する。 

（２）使用された靴に関して審判長が疑義を抱いた場合、競技終了後提出を求める場

合がある。 

 
３ 競技場使用上の注意 

（１）入退場口は正面入口エントランスのみとし、入場の際に非接触体温計による検

温を実施する場合がある。 

（２）競技者及びチーム関係者は１レーススタート時間の６０分前より入場できる。 

（３）総合運動場内でのウォーミングアップは、公園利用者の通行・安全を優先して

行うこと。 

（４）競技者の休憩・待機・飲食スペースはスタンドを使用すること。 

 
４ 団体受付について 

（１）全参加団体は、最初の参加種目６０分前までに、必ず団体受付を行う。 

（２）団体受付は、一次コールを兼ねて以下の手順で手続きを代表者１名が行う。 

【①出場予定選手リストの記入】 

        ↓ 

【②出場予定選手リストの提出】 

        ↓ 

【③ナンバーカード・腰ナンバーの受取】 

        ↓ 

【④プログラムの受取】 

 

（２）プログラムに記載ミス（氏名、学年、所属等）があった場合には、出場する競

技の６０分前までに受付に申し出ること。受付は、陸上競技場正面入り口付近に

設置する。 
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５ 招集（最終コール）について 

（１）招集所の設置場所は、各種目のスタート地点付近とする。 

（２）各競技の招集完了時刻（競技開始５分前）は、タイムテーブルに記載のとおりとする。 

（３）招集開始時刻に招集所での点呼を受けること。 

（４）代理人による点呼は認めず、招集完了時刻を超えた場合には、当該種目を棄権したも

のとして処理する。 
 

６ ナンバーカード及び腰ナンバーについて 

（１）ナンバーカード２枚、腰ナンバー１枚を主催者が配付する。 

（２）ナンバーカードはそのままの大きさで胸と背部に確実に固定する。 

（３）腰ナンバー（１枚）をナンバーカード記載の数字が身体の真横（右側）となる

位置につける。 

（４）今回はナンバーカード及び腰ナンバーは回収しないため、各自で持ち帰って処

分すること。 

 

 
７ 競技区域への入退場について 

（１）競技区域への入退場はすべて競技役員の指示･誘導に従うこと。 

 
８ その他 

（１）競技中の事故については主催者で応急処置をするが、以後の責任は負わない。 

（２）記録はその都度、世田谷陸上競技会ホームページにて発表する。 

（３）届けられた遺失物については、TIC にて競技会終了時まで保管する。 

（４）記録証は１部２００円で発行する。希望者は TIC に申し出ることとする。 

（５）ゴミは各自持ち帰ること。 

 

 

競技結果は、右記二次元バーコードより 

ご確認ください。 
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令和６年度 第１回世田谷陸上競技会 競技役員 

総務       山本 弘 
 

総務員      平塚 和則 中村 孝生 髙沼 正利 
 

技術総務     神田 淳 
 

審判長      西岡 收 
 

決勝審判員・周回記録員  （主）三宅 幸夫 佐藤 英治 石井 髙行  熊木 透 

今泉 正夫 渡邊 和俊 上中 法子 青木 寿郎 

（補）倉地 花 （補）立石 ひより 
 

写真判定員     (主) 澁谷 和利 武田 基一  

 

記録・情報処理員 （主）蒲牟田 和彦 桑田 耕匠 森橋 寿江 下地 康雄 
 

受付・競技者係   (主) 髙瀨 淳子 加藤 玉枝 齋藤 泰藏 田村 輝幸  

（補）山崎 結子 

 

役員係       (主) 佐藤 貴玖子 秋元 玲子 
 

出発係       (主) 小室 智 大須田 祐一郎 大野 雄二 小林 芳行  

近藤 滋之 円舘 稔文 鈴木 貴子 
 

監察員       (主) 五十嵐 欣試郎 積山 研二 水野 隆正 太田 俊一 

川村 操 渡辺 典溥 茅原 数子 古田 榮男 嶋森 登 

 大平 義明 
 

マーシャル     (主) 門藤 直樹 桑田 忠男 古田 きみ子 牧 隆浩  

根本 雅子 （補）海鋒 路 

 

用器具係      市川 光 渡辺 穣 吉田 幹夫   
  

スターター・リコーラー  (主) 吉住 淳一  菊池 稔  岩瀬 弘明  鷹尾 中 
 

ア ナ ウ ン サ ー  中島 礼子  小野 久 
 

コンディショナー(気象係)  （兼）山本 弘 
 

医務員       谷口 純生 

補助役員      倉地 花 立石 ひより 山崎 結子 海鋒 路 
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東京陸上競技協会 駅伝プロジェクト委員 

 

中村孝生 大島唯司 小川欽也 市村光雄 野間 昭 青柳友博 田島 恵 

太田健佑 白石祐利 畠中康生 加藤秀樹 齋藤由貴 山田はつみ 北爪貴志 

渡邉 聡 相場祐人 篠浦辰徳 北本可奈子  
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世田谷区立総合運動場（世田谷区大蔵４－６－１）  周辺案内図 

成育医療研究 
センター前 

区立総合運動場 

砧緑地公園 

国立成育医療 
研究センター 

大蔵第二運動場 
（旧：東京厚生年金 
スポーツセンター） 

大蔵住宅 

ＮＨＫ 
技術研究所 

世田谷美術館 

清掃工場 
目黒星美学園 

東 名 高 速 

日大商学部 

公園橋 

東京ＩＣ 

世 田 谷 通 り 

環 

通 

り 

八 

岡本三 岡本一 

三本杉陸橋 

サミット 

瀬田↓ 

渋谷 → 

←狛江 

←名古屋 

プール 

体育館 

公園西 

↑高井戸 

Ｐ 

区立総合運動場 

小田急線 

世田谷通り 

東急田園都市線 

東名高速 

国道２４６号線 

多摩川 
第三京浜 

首都高３号線 

環
八
通
り 成

城
学
園
前 

祖
師
谷
大
蔵 

千
歳
船
橋 

桜
新
町 

用
賀 

上
野
毛 等

々
力 

二
子
玉
川 

総合運動場 

東急大井町線 

テニスコート 

会  場 

P 

総合運動場駐車場 

120 台収容 

（21 時まで） 

お車でお越しの場合は、有料駐車場をご利用ください。（料金：３０分毎に１００円） 

※駐車料金の優遇はありません。 

※駐車場が混雑し、ご入場いただけない場合があります。 

 

P 

P 
大蔵第二運動場 

大蔵第二運動場駐車

場 

171 台収容 
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