
 

令和８年度  

第２回世田谷陸上競技会 

 

≪プログラム≫ 
 

日  程  令和８年５月２３日（土） 

競技時間  １４：３０～１８：５０（予定） 

会  場  世田谷区立総合運動場 陸上競技場 

種  目   

・男子 ８００ｍ、１,５００ｍ、３,０００ｍ、５,０００ｍ、１００００ｍ 

・女子 ８００ｍ、１,５００ｍ、３,０００ｍ、５,０００ｍ 

主  催  世田谷区陸上競技協会 

公益財団法人世田谷区スポーツ振興財団 

共  催  世田谷区 

協  力  実業団及び大学陸上競技部 

競技結果は、右記二次元コードより 

ご確認ください。（携帯速報サイト） 
 



競 技 注 意 事 項 

 

 

１ 競技規則について 

本競技会は２０２６年度日本陸上競技連盟規則並びに本競技会要項及び競技注意

事項（本注意事項）により実施する。 

 

２ シューズの使用について 

（１）靴底の厚さについては、WA 規則第１４３条(TR5)再改訂規則を適用する。 

（２）使用された靴に関して審判長が疑義を抱いた場合、競技終了後提出を求める場

合がある。 

 

３ 競技場使用上の注意 

（１）入退場口は正面入口エントランスのみとする。 

（２）競技者及びチーム関係者は１レーススタート時間の６０分前より入場できる。 

（３）総合運動場内でのウォーミングアップは、公園利用者の通行・安全を優先して

行うこと。 

（４）競技者の休憩・待機・飲食スペースはスタンドを使用すること。 

総合運動場内他施設にテント等を設置し待機することは禁止とします。 

 

４ 受付について 

（１）全参加者は、最初の参加種目の５０分前（８００ｍは４０分前）までに必ず受

付を行う。 

（２）団体受付は、一次コールを兼ねて以下の手順で手続きを代表者１名が行う。 

【①出場予定選手リストの記入】 

        ↓ 

【②出場予定選手リストの提出】 

        ↓ 

【③ナンバーカード・腰ナンバーの受取】 

        ↓ 

【④プログラムの受取】 

（３）プログラムに記載ミス（氏名、学年、所属等）があった場合には、出場する競

技の６０分前までに受付に申し出ること。受付は、陸上競技場正面入り口付近に

設置する。 

 

 

 



５ 招集（最終コール）について 

（１）招集所の設置場所は、各種目のスタート地点付近とする。 

（２）各競技の招集完了時刻（競技開始５分前）は、タイムテーブルに記載のとおりとする。 

（３）招集開始時刻に招集所での点呼を受けること。 

（４）代理人による点呼は認めず、招集完了時刻を超えた場合には、当該種目を棄権したも

のとして処理する。 

 

６ ナンバーカード及び腰ナンバーについて 

（１）ナンバーカード２枚、腰ナンバー１枚を主催者が配付する。 

（２）ナンバーカードはそのままの大きさで胸と背部に確実に固定する。 

（３）腰ナンバー（１枚）をナンバーカード記載の数字が身体の真横（右側）となる

位置につける。 

（４）ナンバーカード及び腰ナンバーは回収しないため、各自で持ち帰って処分する

こと。 

 

７ 競技区域への入退場について 

（１）競技区域への入退場はすべて競技役員の指示･誘導に従うこと。 

 

８ その他 

（１）次のレースに支障をきたすと主催者が判断した場合は、競技中でも競技を中止

していただく場合があります。 

（２）競技中の事故については主催者で応急処置をするが、以後の責任は負わない。 

（３）記録はその都度、当財団ホームページ内にある世田谷陸上競技会のページにて

発表する。 

（４）届けられた遺失物については、TIC にて競技会終了時まで保管する。 

（５）記録証は１部２００円で発行する。希望者は TIC に申し出ることとする。 

（６）ゴミは各自持ち帰ること。 

 

                                

競技結果は、右記二次元コードより 

ご確認ください。（携帯速報サイト） 

 

 



令和８年度 第２回世田谷陸上競技会 競技役員 

 

総務       山本 弘 
 

総務員      平塚 和則 中村 孝生 
 

技術総務     平塚 和則（兼務） 
 

審判長      西岡 收 
 

決勝審判員・周回記録員（主）下山 瞳 笹田 英昭 山宮 隆昭 河野 慈子 渡邊 和俊 
 

写真判定員     (主) 澁谷 和利 武田 基一    

 

記録・情報処理員 （主）下地 康雄 相佐 光慶 森橋 寿江   
 

受付・競技者係   (主) 楡井 三恵子 関口 孝一 

 

役員係       (主) 秋元 玲子 佐藤 貴玖子 
 

出発係       (主) 小室 智 大野 雄二 小林 芳行 大須田 祐一郎  
 

監察員       (主) 五十嵐 欣試郎 根本 雅子 太田 俊一 茅原 数子 佐藤 和三 

 川村 操 窪田 利彰 中深 明日香 福元 涼生 宮崎 辰巳  

西川 隆晴 大平 義明  
 

マーシャル     (主) 牧 隆浩 近藤 滋之 中村 直司 

 

用器具係      (主) 渡辺 穣 市川 光 
  

スターター・リコーラー  (主) 田野倉 孝  鷹尾 中 原 徹  
 

ア ナ ウ ン サ ー  (主)小野 久 関根 彰 

 

コンディショナー(気象係)   （兼）山本 弘  

 

医務員        奥野 あつ子 

 

補助役員       塚原 こず恵 江原 和人 小西 規夫 千葉 千穂 笠原 佳世 

嶋倉 泰司 熊谷 直美 宇都宮 金男 是津 裕也 東 協子 



令和８年５月２３日（土）

世田谷区立総合運動場 陸上競技場

◎選手受付13:30         選手数 415

◎競技                      14：30～18:30(終了18:50予定)※会場完全撤収19：15

開始 終了

1 14:30 男 800m 1 6 13:30 14:00 14:25

2 14:35 男 800m 2 6 13:30 14:00 14:30

3 14:40 男 800m 3 6 13:30 14:00 14:35

4 14:45 男 800m 4 6 13:30 14:00 14:40

5 14:50 男 800m 5 6 13:40 14:00 14:45

6 14:55 男 800m 6 6 13:40 14:00 14:50

7 15:00 男 800m 7 5 13:40 14:00 14:55

8 15:05 女 800m 1 6 13:40 14:00 15:00

9 15:10 男 1500ｍ 1 25 14:10 14:50 15:05

10 15:20 男 1500ｍ 2 23 14:20 15:00 15:15

11 15:30 男 1500ｍ 3 24 14:30 15:10 15:25

12 15:40 男 1500ｍ 4 22 14:40 15:20 15:35

13 15:50 女 1500ｍ 1 15 14:50 15:30 15:45

男 3000ｍ 1 29 15:00 15:40 15:55

女 3000ｍ 1 4 15:00 15:40 15:55

15 16:20 男 3000ｍ 2 25 15:20 16:00 16:15

16 16:35 男 3000ｍ 3 33 15:35 16:15 16:30

17 16:50 男 3000ｍ 4 32 15:50 16:30 16:45

男 5000m 1 34 16:10 16:50 17:05

女 5000m 1 2 16:10 16:50 17:05

19 17:35 男 5000m 2 30 16:35 17:15 17:30

20 17:55 男 10000ｍ 1 31 16:55 17:35 17:50

21 18:30 男 5000m 3 39 17:30 18:10 18:25

415

令和８年度 第２回世田谷陸上競技会
【競技日程】

14 16:00

17:1018

◎役員集合13:00   レース数　21（800ｍ⑧、1500m⑤、3000ｍ④、5000ｍ③、10000m①）

スタート

時間
男女 種目 組 数

受付（１次コール）
最終

コール

（本人）



START　14：30

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 野村　翔 ノムラ　ショウ 久喜市陸上競技協会 埼玉県

2 2 櫻井　悠暁 サクライ　ヒサアキ 上智大学 東京都

3 3 吉田　刀麻 ヨシダ　トウマ 東京外国語大学 東京都

4 4 藤田　晃 フジタ　アキラ 東京文華高等学校 東京都

5 5 青柳　諒 アオヤギ　リョウ 東京陸協 東京都

6 6 嶋村　悠大 シマムラ　ユウダイ 富山陸協 富山県

１．男子800ｍ　1組（6名）



START　14：35

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 小林　巧 コバヤシ　タクミ クラブR2中日本 愛知県

2 2 ダテ　ニール ダテ　ニール 国際基督教大学 東京都

3 3 井上　卓哉 イノウエ　タクヤ 神栖TC 茨城県

4 4 武田　碧生 タケダ　アオイ 東京外国語大学 東京都

5 5 永井　一帆 ナガイ　カズホ 東京外国語大学 東京都

6 6 熊谷　祐樹 クマガイ　ユウキ 東京陸協 東京都

2．男子800ｍ　2組（6名）



START　14：40

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 矢島　耀 ヤジマ　ヨウ Just 神奈川県

2 2 水野　哲太 ミズノ　テツタ Jクラブ 東京都

3 3 浅川　颯太 アサカワ　ソウタ 笛吹高校 山梨県

4 4 木暮　宇京 コグレ　ウキョウ 東京外国語大学 東京都

5 5 畑本　直 ハタモト　ナオ 東京外国語大学 東京都

6 6 酒井　笙太郎 サカイ　ショウタロウ 東北大学 東京都

3．男子800ｍ　3組（6名）



START　14：45

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 山名　貴大 ヤマナ　タカヒロ TDMR 神奈川県

2 2 牧田　蒼斗 マキタ　アオト YORIAI 静岡県

3 3 山田　大貴 ヤマダ　ヒロキ 千葉陸協 千葉県

4 4 長屋　智広 ナガヤ　トモヒロ 都立国立高校 東京都

5 5 半田　清陽 ハンダ　キヨハル 東京実業高校 東京都

6 6 つくだ　こうき ツクダ　コウキ 東京陸上競技協会 東京都

4．男子800ｍ　4組（6名）



START　14：50

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 森岡　楓 モリオカ　カエデ 千葉県陸上競技会 千葉県

2 2 倉持　健夫 クラモチ　タケオ 千葉陸協 千葉県

3 3 日野　結心 ヒノ　ユウシン 中央大学 千葉県

4 4 尾形　希 オガタ　ノゾム 中央大学陸上競技同好会 宮城県

5 5 川越　陽太 カワゴエ　ヒナタ 東京都立石神井高等学校 東京都

6 6 田畑　俊樹 タバタ　トシキ 東京陸協 東京都

5．男子800ｍ　5組（6名）



START　14：55

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 酒巻　輝希 サカマキ　コウキ 埼玉陸協 埼玉県

2 2 小礒　夏樹 コイソ　ナツキ 十条SC 東京都

3 3 瀧ケ平　竜仁 タキガヒラ　リュウト 早稲田大学陸上競技同好会 埼玉県

4 4 早野　聖輝 ハヤノ　セイキ 東京実業高校 東京都

5 5 本江　拓海 ホンゴウ　タクミ 栃木陸協 栃木県

6 6 天野　功太郎 アマノ　コウタロウ 奈良陸協 奈良県

6．男子800ｍ　6組（6名）



START　15：00

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 飯濵　友太郎 イイハマ　ユウタロウ Ist 埼玉県

2 2 松ヶ野　毅 マツガノ　タケル 埼玉陸協 埼玉県

3 3 田口　雅也 タグチ　マサヤ 上尾市陸協 埼玉県

4 4 村山　海斗 ムラヤマ　カイト 東京陸協 東京都

5 5 加瀬　凌斗 カセ　リョウト 日本製鉄鹿島 茨城県

7．男子800ｍ　7組（5名）



START　15：05

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 髙橋　美咲 タカハシ　ミサキ TWOLAPS　 TC 東京都

2 2 山片　美怜 ヤマガタ　ミレイ 清新JAC 東京都

3 3 小林　利恵 コバヤシ　リエ 石川走友会 栃木県

4 4 島村　芽依 シマムラ　メイ 笛吹高校 山梨県

5 5 益田　亜弥 マスダ　アミ 笛吹高校 山梨県

6 6 箕田　紗羅 ミタ　サラ 東京実業高校 東京都

8．女子800ｍ　１組（6名）



START　15：10

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 亀井　颯人 カメイ　ハヤト NUBS 神奈川県

2 2 増子　亘輝 マシコ　コウキ TEAM M×K 東京都

3 3 田村　嘉浩 タムラ　ヨシヒロ TRACK TOKYO 東京都

4 4 豊田　侑亮 トヨダ　ユウスケ trigger ac 埼玉県

5 5 春野　太星 ハルノ　タイセイ TRIGGER AC 埼玉県

6 6 大久保　滉人 オオクボ　ヒロト 学習院大学 東京都

7 7 志村　仁夢 シムラ　ヒトム 甲斐市陸協 山梨県

8 8 平井　統貴 ヒライ　モトキ 埼玉陸協 埼玉県

9 9 宮城　旺良 ミヤギ　オウラ 埼玉陸協 埼玉県

10 10 河野　和 コウノ　ナゴム 埼玉陸協 埼玉県

11 11 本宿　琥太郎 ホンシュク　コタロウ 神奈川陸協 神奈川県

12 12 中村　翔吾 ナカムラ　ショウゴ 千葉陸協 千葉県

13 13 加藤　篤哉 カトウ　アツヤ 早大同 東京都

14 14 松原　陽之 マツバラ　ハルユキ 中大同 東京都

15 15 廣田　賢 ヒロタ　サトル 東京科学大学 東京都

16 16 岩井沢　祐太 イワイサワ　ユウタ 東京実業高校 東京都

17 17 吉田　松倫 ヨシダ　ショウリン 東京実業高校 東京都

18 18 白栁　大地 シラヤナギ　ダイチ 東京実業高校 東京都

19 19 長谷川　聖 ハセガワ　コウキ 東京実業高校 東京都

20 20 笹岡　飛雅 ササオカ　ヒュウガ 東京消防庁 東京都

21 21 田村　玲音 タムラ　レト 東京陸協 東京都

22 22 峠　慎太郎 トウゲ　シンタロウ 東京陸協 東京都

23 23 並河　大樹 ナミカワ　ダイキ 東京陸協 東京都

24 24 根子　琢行 ネコ　タカユキ 東京陸上競技協会 東京都

25 25 三浦　賢 ミウラ　ケン 日本医科大学 東京都

9．男子1500ｍ　1組（25名）



START　15：20

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 佐川　元太 サガワ　ゲンタ G-tec 東京都

2 2 鈴木　丈太 スズキ　ジョウタ UTC 長野県

3 3 森　健也 モリ　ケンヤ みすみ光明堂 島根県

4 4 花村　拓真 ハナムラ　タクマ 君津MSCRC 千葉県

5 5 佐藤　寧士 サトウ　ネオ 新潟市陸協 新潟県

6 6 三日尻　陸 ミカジリ　リク 清新JAC 東京都

7 7 高見　蒼 タカミ　アオイ 千葉陸協 千葉県

8 8 内　瑛太 ウチ　エイタ 専修大学 福岡県

9 9 鈴木　啓斗 スズキ　ヒロト 専修大学 神奈川県

10 10 小川　恵裕 オガワ　ケイスケ 専修大学 神奈川県

11 11 清水　麻太 シミズ　アサタ 早稲田大学陸上競技同好会 埼玉県

12 12 浦野　優太郎 ウラノ　ユウタロウ 早大同好会 埼玉県

13 13 山中　悠生 ヤマナカ　ユウセイ 中央大学陸上競技同好会 東京都

14 14 倉嶋　颯太 クラシマ　ソウタ 長野市陸協 長野県

15 15 鈴木　遊大 スズキ　ユウダイ 田園クラブ 東京都

16 16 今津　遼瑛 イマズ　リョウエイ 東京実業高校 東京都

17 17 長谷川　智史 ハセガワ　サトシ 東京実業高校 東京都

18 18 寺田　将大 テラダ　マサヒロ 東京都立石神井高等学校 東京都

19 19 六車　遼太 ムグルマ　リョウタ 東京都立石神井高等学校 東京都

20 20 首藤　総二郎 シュトウ　ソウジロウ 東京都立雪谷高等学校 東京都

21 21 野村　康介 ノムラ　コウスケ 東京農工大学 山梨県

22 22 三橋　史明 ミツハシ　フミアキ 東京陸協 東京都

23 23 小池　弘一郎 コイケ　コウイチロウ 日本医科大学 東京都

10．男子1500ｍ　2組（23名）



START　15：30

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 飯濵　友太郎 イイハマ　ユウタロウ Ist 埼玉県

2 2 森田　皓大 モリタ　コウダイ morita ac 千葉県

3 3 田村　丈哉 タムラ　ジョウヤ ONESHIP R.C 千葉県

4 4 鶴田　眞大 ツルタ　マサヒロ オーデンＡＣ 熊本県

5 5 柳田　光 ヤナギダ　ヒカル 燕市陸協 新潟県

6 6 三浦　想太 ミウラ　ソウタ 玉川大学 東京都

7 7 湯澤　広輝 ユザワ　コウキ 埼玉陸協 埼玉県

8 8 星　優安 ホシ　ユアン 市立松戸 千葉県

9 9 須藤　拓海 ストウ　タクミ 小田原市役所 神奈川県

10 10 岩間　暁 イワマ　サトシ 松戸市陸協 千葉県

11 11 下江　太翔 シモエ　ヒロト 専修大学 東京都

12 12 公文　翔太 クモン　ショウタ 専修大学 高知県

13 13 田畑　里空 タバタ　リク 専修大学 大阪府

14 14 中尾　光希 ナカオ　ミツキ 専修大学 熊本県

15 15 フォレット　伊庵 フォレット　イアン 専修大学 千葉県

16 16 大塚　陽登 オオツカ　ハルト 早大同 埼玉県

17 17 桒畑　大地 クワハタ　ダイチ 早大同 埼玉県

18 18 今野　敬太 コンノ　ケイタ 早大同 東京都

19 19 倉島　大翔 クラシマ　ヒロト 早大同 茨城県

20 20 雑賀　奏人 サイカ　カナト 早大同 茨城県

21 21 中川　慎太郎 ナカガワ　シンタロウ 土浦消防 茨城県

22 22 佐藤　祐晟 サトウ　ユウセイ 東京科学大学 東京都

23 23 大本　颯斗 オオモト　ハヤト 東京陸協 東京都

24 24 柴田　陸 シバタ　リク 東京陸協 東京都

11．男子1500ｍ　3組（24名）



START　15：40

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 栗原　直央 クリハラ　ナオ MABPマーヴェリック 東京都

2 2 片桐　貫太 カタギリ　カンタ MORe 神奈川県

3 3 服部　凱杏 ハットリ　カイシン SmartDash 東京都

4 4 山田　俊輝 ヤマダ　トシキ スズキ 静岡県

5 5 飯島　陸斗 イイジマ　リクト 阿見アスリートクラブ 茨城県

6 6 楠　康成 クス　ヤスナリ 阿見アスリートクラブ 茨城県

7 7 小林　航央 コバヤシ　コオウ 阿見アスリートクラブ 茨城県

8 8 濱口　直人 ハマグチ　ナオト 阿見アスリートクラブ 茨城県

9 9 馬橋　陽太 ウマハシ　ヨウタ 坂戸市陸協 埼玉県

10 10 キャロル　デェール キャロル　デェール 埼玉陸協 埼玉県

11 11 寺澤　龍之輔 テラザワ　リュウノスケ 上州アスリートクラブ 群馬県

12 12 曽我　瑛 ソガ　アキラ 清新JAC 東京都

13 13 竹岡　大 タケオカ　ダイ 千葉陸協 千葉県

14 14 小川　志生 オガワ　シキ 専修大学 静岡県

15 15 石井　琉之介 イシイ　リュウノスケ 専修大学 千葉県

16 16 江口　怜臣 エグチ　レオ 専修大学 栃木県

17 17 佐藤　瑞城 サトウ　ミズキ 専修大学 静岡県

18 18 島田　陽平 シマダ　ヨウヘイ 専修大学 千葉県

19 19 西野　寛太郎 ニシノ　カンタロウ 専修大学 福井県

20 20 東　悠太 アズマ　ユウタ 専修大学 京都府

21 21 大門　晃士 ダイモン　アキト 早稲田大学陸上競技同好会 埼玉県

22 22 佐藤　真也 サトウ　シンヤ 東京陸上競技協会 東京都

12．男子1500ｍ　4組（22名）



START　15：50

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 藤岡　桜 フジオカ　サクラ G-tec 東京都

2 2 信櫻　空 シノザクラ　ソラ 横浜市陸協 神奈川県

3 3 小山　香子 コヤマ　キョウコ 札幌陸協 北海道

4 4 二ノ宮　彩 ニノミヤ　アヤ 昭和女子大学 東京都

5 5 伊藤　莉愛 イトウ　リア 清新JAC 東京都

6 6 堂薗　千佳 ドウゾノ　チカ 清新JAC 東京都

7 7 濱田　里菜 ハマダ　リナ 専修大学松戸高校 千葉県

8 8 北嶋　心和 キタジマ　ココナ 専修大学松戸高校 千葉県

9 9 宮崎　妃茉里 ミヤザキ　ヒマリ 専修大学松戸高校 千葉県

10 10 名取　樹里 ナトリ　ジュリ 笛吹高校 山梨県

11 11 松井　歩美 マツイ　アユミ 笛吹高校 山梨県

12 12 小泉　瑠奈 コイズミ　ルナ 東京陸上競技協会 東京都

13 13 小暮　真緒 コグレ　マオ 日本郵政グループ女子陸上部 東京都

14 14 田島　愛梨 タシマ　アイリ 日本郵政グループ女子陸上部 東京都

15 15 米澤　奈々香 ヨネザワ　ナナカ 日本郵政グループ女子陸上部 東京都

13．女子1500ｍ　1組（15名）



START　16：00

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 笠原　健 カサハラ　タケシ Indefinite RC 神奈川県

2 2 三崎　城政 ミサキ　ジョウセイ karma 神奈川県

3 3 酒井　優一 サカイ　ユウイチ さいたま市陸協 埼玉県

4 4 村戸　雄輝 ムラト　ユウキ ハートブレイク 神奈川県

5 5 中村　達揮 ナカムラ　タツキ ハニーアクションRC 大阪府

6 6 栗田　雅章 クリタ　マサアキ 横浜市陸協 神奈川県

7 7 井坂　康助 イサカ　コウスケ 学習院大学 埼玉県

8 8 鈴木　虹翔 スズキ　ナナト 学習院大学 栃木県

9 9 奈良　和典 ナラ　カズノリ 甲斐市陸協 山梨県

10 10 志村　悠平 シムラ　ユウヘイ 甲斐市陸協 山梨県

11 11 太田　塁 オオタ　ルイ 清新JAC 東京都

12 12 村田　周一朗 ムラタ　シュウイチロウ 早大同 埼玉県

13 13 西片　優二 ニシカタ　ユウジ 中山到税理士事務所陸上競技部 東京都

14 14 青木　森羅 アオキ　シンラ 笛吹高校 山梨県

15 15 嶋田　心 シマダ　シン 笛吹高校 山梨県

16 16 小佐乃　優樹 オサノ　ユウキ 笛吹高校 山梨県

17 17 名取　柊 ナトリ　シュウ 笛吹高校 山梨県

18 18 富岡　雄眞 トミオカ　ユウマ 笛吹高校 山梨県

19 19 広瀬　蓮 ヒロセ　レン 笛吹高校 山梨県

20 20 古屋　大地 フルヤ　ダイチ 笛吹高校 山梨県

21 21 保坂　悠新 ホサカ　ユウシン 笛吹高校 山梨県

22 22 山口　聡太 ヤマグチ　ソウタ 東京外国語大学 埼玉県

23 23 平川　祐介 ヒラカワ　ユウスケ 東京実業高校 東京都

24 24 仁司　柚羽 ニシ　ユズハ 東京文華高等学校 東京都

25 25 櫻田　将 サクラダ　マサル 東京陸協 東京都

26 26 根子　琢行 ネコ　タカユキ 東京陸上競技協会 東京都

27 27 片桐　雄一郎 カタギリ　ユウイチロウ 東京陸連 東京都

28 28 パッチ　翔雄 パッチ　ショーン 東京陸連 東京都

29 29 橋本　優吾 ハシモト　ユウゴ 國大同 神奈川県

14．男子3000ｍ　1組（29名）



START　16：00

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

30 30 岡島　楓 オカジマ　カエデ MKC盛岡 岩手県

31 31 松本　恭子 マツモト　キョウコ 千葉陸協 千葉県

32 32 石井　結子 イシイ　ユウコ 専修大学松戸高校 千葉県

33 33 江﨑　渚月 エザキ　ナツキ 東京陸上競技協会 東京都

14．女子3000ｍ　1組（4名）



START　16：20

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 栃木　祐輝 トチギ　ユウキ NINE TOCHIGI TC 栃木県

2 2 坂上　佳也 サカガミ　ヨシヤ RFA Japan 東京都

3 3 鈴木　丈太 スズキ　ジョウタ UTC 長野県

4 4 森　健也 モリ　ケンヤ みすみ光明堂 島根県

5 5 黒木　瞬 クロキ　シュン 甲斐市陸協 山梨県

6 6 川崎　悠真 カワサキ　ハルマ 国立三中 東京都

7 7 田村　翼 タムラ　ツバサ 上尾市陸協 埼玉県

8 8 竹花　廉太郎 タケハナ　レンタロウ 城西高校 東京都

9 9 藤本　悠平 フジモト　ユウヘイ 城西高校 東京都

10 10 町田　拓海 マチダ　タクミ 城西高校 東京都

11 11 松下　幸永 マツシト　ユキト 城西高校 東京都

12 12 吉田　太雅 ヨシダ　タイガ 城西高校 東京都

13 13 小口　大翔 オグチ　タイガ 清新JAC 東京都

14 14 内堀　宇海 ウチボリ　ウミ 専修大学松戸高校 千葉県

15 15 桒畑　大地 クワハタ　ダイチ 早大同 埼玉県

16 16 植原　康瑛 ウエハラ　コウエイ 笛吹高校 山梨県

17 17 風間　瑛人 カザマ　エイト 笛吹高校 山梨県

18 18 丸本　楓也 マルモト　フウヤ 東京実業高校 東京都

19 19 占部　晃太郎 ウラベ　コウタロウ 東京実業高校 東京都

20 20 岡本　大空 オカモト　ソラ 東京実業高校 東京都

21 21 北崎　翔馬 キタザキ　ショウマ 東京陸協 東京都

22 22 坂本　達哉 サカモト　タツヤ 東京陸協 東京都

23 23 田畑　俊樹 タバタ　トシキ 東京陸協 東京都

24 24 加藤　泰斗 カトウ　タイト 藤沢市陸協 神奈川県

25 25 松本　啓明 マツモト　ヒロアキ 富士森走友会 東京都

15．男子3000ｍ　2組（25名）



START　16：35

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 石井　琉聖 イシイ　リュウセイ ORG 東京都

2 2 髙橋　惇央 タカハシ　アツヒロ TRIGGER AC 埼玉県

3 3 春野　太星 ハルノ　タイセイ TRIGGER AC 埼玉県

4 4 安達　理陽 アダチ　リオ TRIGGER AC 埼玉県

5 5 荒幡　寛人 アラハタ　ヒロト TRIGGER AC 埼玉県

6 6 成毛　志優 ナルゲ　シュウ TRIGGER AC 埼玉県

7 7 矢吹　雅行 ヤブキ　マサユキ 茨苑AC 茨城県

8 8 金田　潤 カネダ　ジュン 光明相模原高校 神奈川県

9 9 竹内　一瑳 タケウチ　イッサ 光明相模原高校 神奈川県

10 10 立花　冬虎 タチバナ　カズト 光明相模原高校 神奈川県

11 11 武藤　瑛文 ムトウ　テルフミ 光明相模原高校 神奈川県

12 12 AU　HO CHUN アウ　ホチュン 香港陸連 DBSAC その他、海外

13 13 清水　康佑 シミズ　コウスケ 市立松戸 千葉県

14 14 鈴木　蓮太郎 スズキ　レンタロウ 市立松戸 千葉県

15 15 清藤　優成 セイドウ　ユウセイ 城西高校 東京都

16 16 前島　麦昇 マエジマ　ムギト 城西高校 東京都

17 17 南川　雄界 ミナミカワ　ユカイ 城西高校 東京都

18 18 山田　銀太郎 ヤマダ　ギンタロウ 城西高校 東京都

19 19 伊藤　翔貴 イトウ　ショウキ 城西高校 東京都

20 20 岡　晄羅 オカ　アキラ 城西高校 東京都

21 21 角舘　歩樹 カクダテ　イブキ 城西高校 東京都

22 22 高岸　笑輝 タカギシ　ショウキ 城西高校 東京都

23 23 丸山　遙輝 マルヤマ　ハルキ 城西高校 東京都

24 24 永井　琉惺 ナガイ　リュウセイ 城西高校 東京都

25 25 嶋崎　敬太 シマザキ　ケイタ 青梅市役所 東京都

26 26 前崎　直翔 マエサキ　ナオト 専修大学松戸高校 千葉県

27 27 落合　倭和 オチアイ　ヤマト 田子重 静岡県

28 28 階戸　元紀 シナト　ゲンキ 東京実業高校 東京都

29 29 清水　琥太朗 シミズ　コタロウ 東京実業高校 東京都

30 30 菅原　凛 スガワラ　リン 東京実業高校 東京都

31 31 山内　陽 ヤマウチ　ハル 東京実業高校 東京都

32 32 大場　遼 オオバ　リョウ 東京地下鉄 東京都

33 33 風戸　啓希 カザト　ヒロキ 日本郵政 千葉県

16．男子3000ｍ　3組（33名）



START　16：50

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 秋吉　拓真 アキヨシ　タクマ MABPマーヴェリック 東京都

2 2 板垣　俊佑 イタガキ　シュンスケ MABPマーヴェリック 東京都

3 3 木付　琳 キツキ　リン MABPマーヴェリック 東京都

4 4 栗原　直央 クリハラ　ナオ MABPマーヴェリック 東京都

5 5 近藤　秀一 コンドウ　シュウイチ MABPマーヴェリック 東京都

6 6 中川　雄太 ナカガワ　ユウタ MABPマーヴェリック 東京都

7 7 片桐　貫太 カタギリ　カンタ MORe 神奈川県

8 8 横尾　皓 ヨコオ　ヒカル ＮＴＴ　ＥｘＣパートナーグループ 東京都

9 9 浅井　大登 アサイ　ヒロト ONE SHIP RC 千葉県

10 10 中島　怜利 ナカシマ　レイリ TRIGGER AC 埼玉県

11 11 松下　稜 マツシタ　リョウ TRIGGER AC 埼玉県

12 12 折居　卓哉 オリイ　タクヤ サンベルクス 東京都

13 13 佐藤　有一 サトウ　ユウイチ サンベルクス 東京都

14 14 千明　龍之佑 チギラ　リュウノスケ サンベルクス 東京都

15 15 新山　舜心 ニイヤマ　トシムネ サンベルクス 東京都

16 16 藤本　雄大 フジモト　ユウダイ サンベルクス 東京都

17 17 松田　朋樹 マツダ　トモキ サンベルクス 東京都

18 18 渡邉　奏太 ワタナベ　ソウタ サンベルクス 東京都

19 19 三田　眞司 ミタ　シンジ ひらまつ病院 佐賀県

20 20 酒巻　輝希 サカマキ　コウキ 埼玉陸協 埼玉県

21 21 薮﨑　一心 ヤブサキ　イッシン 市立松戸 千葉県

22 22 三野　貴史 ミノ　タカシ 松戸市陸協 千葉県

23 23 蓑和　廣太朗 ミノワ　コウタロウ 松戸市陸協 千葉県

24 24 中山　陸人 ナカヤマ　リクト 城西高校 東京都

25 25 山中　朔児 ヤマナカ　ハイジ 城西高校 東京都

26 26 山本　穂高 ヤマモト　ホダカ 城西高校 東京都

27 27 中山　大地 ナカヤマ　ダイチ 城西高校 東京都

28 28 圓　太喜 エン　ダイキ 城西高校 東京都

29 29 竹岡　大 タケオカ　ダイ 千葉陸協 千葉県

30 30 山口　大貴 ヤマグチ　ダイキ 千葉陸協 千葉県

31 31 小笠原　慶翔 オガサワラ　ケイト 川口市陸協 埼玉県

32 32 石部　夏希 イシベ　ナツキ 南足柄市陸協 神奈川県

17．男子3000ｍ　4組（32名）



START　17：10

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 小見山　翔平 コミヤマ　ショウヘイ GRlab関東 東京都

2 2 福井　準 フクイ　ジュン G-TEC 東京都

3 3 廣田　典之 ヒロタ　ノリユキ ｍｅｉｊｉ 東京都

4 4 大久保　宏紀 オオクボ　ヒロキ ONESHIP RC 東京都

5 5 会沢　直矢 アイザワ　ナオヤ SWAC 東京都

6 6 宮崎　和也 ミヤザキ　カズヤ クラブR2中日本 愛知県

7 7 大倉　健太郎 オオクラ　ケンタロウ さいたま市陸協 埼玉県

8 8 藤本　陽平 フジモト　ヨウヘイ ザバス 東京都

9 9 荒井　駿希 アライ　シュンキ 慶大同 神奈川県

10 10 平井　統貴 ヒライ　モトキ 埼玉陸協 埼玉県

11 11 武者　輝 ムシャ　アキラ 埼玉陸協 埼玉県

12 12 小川　祐一 オガワ　ユウイチ 三浦郡陸協 神奈川県

13 13 宮本　太助 ミヤモト　タスケ 市川マラソンクラブ 千葉県

14 14 北條　裕貴 ホウジョウ　ヒロキ 静岡陸協 静岡県

15 15 林　徹郎 ハヤシ　テツロウ 千葉陸上競技協会 千葉県

16 16 有吉　光琉 アリヨシ　ヒカル 専修大学松戸高校 千葉県

17 17 浅井　航太 アサイ　コウタ 早大同 栃木県

18 18 東　柾人 ヒガシ　マサト 早大同好会 東京都

19 19 田代　照 タシロ　テル 中島走友会 神奈川県

20 20 鈴木　遊大 スズキ　ユウダイ 田園クラブ 東京都

21 21 余川　周 ヨカワ　シュウ 田園クラブ 東京都

22 22 井上　慶太 イノウエ　ケイタ 東京外国語大学 東京都

23 23 中山　翔馬 ナカヤマ　ショウマ 東京消防庁 東京都

24 24 赤澤　省吾 アカザワ　ショウゴ 東京地下鉄 東京都

25 25 飯沼　和也 イイヌマ　カズヤ 東京農工大学 東京都

26 26 田中　幸村 タナカ　ユキムラ 東京農工大学 神奈川県

27 27 久保田　藍午 クボタ　アイゴ 東京陸協 東京都

28 28 熊谷　蓮太 クマガイ　レフト 東京陸協 東京都

29 29 島津　正孝 シマヅ　マサタカ 東京陸協 東京都

30 30 佐藤　侑也 サトウ　ユウヤ 東京陸協 東京都

31 31 山下　雅人 ヤマシタ　マサト 東京陸協 東京都

32 32 佐々木　陸 ササキ　リク 東京陸協 東京都

33 33 田中　大輝 タナカ　ダイキ 飯山市陸協 長野県

34 34 板垣　洋平 イタガキ　ヨウヘイ 立川市陸協 東京都

18．男子5000ｍ　1組（34名）



START　17：10

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

35 35 松本　恭子 マツモト　キョウコ 千葉陸協 千葉県

36 36 白木　ひなの シロキ　ヒナノ 高知陸協 高知県

18．女子5000ｍ　1組（2名）



START　17：35

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 黒岩　達也 クロイワ　タツヤ G-tec 東京都

2 2 石井　琉聖 イシイ　リュウセイ ORG 東京都

3 3 鎌田　紘宜 カマダ　ヒロキ RFA Japan 東京都

4 4 鈴木　聖武 スズキ　マサム SUBARU RC 群馬県

5 5 松本　一希 マツモト　カズキ WE Running Club 東京都

6 6 鶴田　眞大 ツルタ　マサヒロ オーデンＡＣ 熊本県

7 7 大澤　春平 オオサワ　シュンペイ だちょうクラブ 東京都

8 8 三田　眞司 ミタ　シンジ ひらまつ病院 佐賀県

9 9 坂井田　翔太 サカイダ　ショウタ 愛知工業大学 愛知県

10 10 原　一成 ハラ　イッセイ 愛知工業大学 愛知県

11 11 山口　千皓 ヤマグチ　チヒロ 会津陸協 福島県

12 12 矢沢　真太郎 ヤザワ　シンタロウ 学習院大学 神奈川県

13 13 茂田　拓也 シゲタ　タクヤ 甲斐市陸協 山梨県

14 14 綱　望夢 ツナ　ノゾム 埼玉陸協 埼玉県

15 15 大久保　誠吾 オオクボ　セイゴ 埼玉陸協 埼玉県

16 16 小南　考央 コミナミ　タカオ 松戸陸協 千葉県

17 17 早川　晴仁 ハヤカワ　ハルヒト 城西大学 神奈川県

18 18 花里　駿斗 ハナザト　シュント 新横浜SRC 神奈川県

19 19 クワバラ　ダイチ クワバラ　ダイチ 新潟市陸協 新潟県

20 20 須賀　雄哉 スガ　ユウヤ 専修大学松戸高校 千葉県

21 21 能登　春輝 ノト　ハルキ 専修大学松戸高校 千葉県

22 22 瀬川　京祐 セガワ　ケイスケ 川越市陸協 埼玉県

23 23 遠藤　秀真 エンドウ　シュウマ 川崎市陸協 神奈川県

24 24 森口　広也 モリグチ　ヒロヤ 滝ヶ原自衛隊 福井県

25 25 井上　祐希 イノウエ　ユウキ 長野市駅伝部 長野県

26 26 南　翔太 ミナミ　ショウタ 東京消防庁 東京都

27 27 大場　遼 オオバ　リョウ 東京地下鉄 東京都

28 28 福嶋　優人 フクシマ　ユウト 八王子市役所 東京都

29 29 宮川　健太 ミヤガワ　ケンタ 飯山市陸協 長野県

30 30 吉本　光希 ヨシモト　コウキ 富士山GX 山梨県

19．男子5000ｍ　2組（30名）



START　17：55

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 玉田　崇陽 タマダ　タカハル 横浜国立大学 兵庫県

2 2 木村　聡冶 キムラ　ソウヤ 学習院大学 千葉県

3 3 金子　柊哉 カネコ　シュウヤ 関東学院大学 埼玉県

4 4 秦　伊槻 ハタ　イツキ 関東学院大学 神奈川県

5 5 上野　岬紀 ウエノ　ミサキ 関東学院大学 神奈川県

6 6 片野　滉介 カタノ　コウスケ 関東学院大学 神奈川県

7 7 浜野　元気 ハマノ　ゲンキ 関東学院大学 長崎県

8 8 松本　爽汰 マツモト　ソウタ 関東学院大学 長崎県

9 9 山形　陸斗 ヤマガタ　リクト 関東学院大学 熊本県

10 10 吉田　悠輝 ヨシダ　ユウキ 関東学院大学 福岡県

11 11 小林　慶太 コバヤシ　ケイタ 関東学院大学 東京都

12 12 佐々木　敦弘 ササキ　ノブヒロ 関東学院大学 島根県

13 13 濵口　誠太 ハマグチ　セイタ 関東学院大学 長崎県

14 14 春山　祐輔 ハルヤマ　ユウスケ 関東学院大学 茨城県

15 15 荻原　昂大 オギハラ　コウタ 埼玉陸協 埼玉県

16 16 飯田　幹起 イイダ　モトキ 山形市陸協 山形県

17 17 牧島　涼也 マキシマ　リョウヤ 上伊那陸協 長野県

18 18 小野　健太郎 オノ　ケンタロウ 上智大学 東京都

19 19 具志堅　一斗 グシケン　イット 専修大学 沖縄県

20 20 日比野　陸 ヒビノ　リク 専修大学 岐阜県

21 21 田原　滉己 タハラ　コウキ 大阪陸協 大阪府

22 22 岩田　和大 イワタ　カズヒロ 東京科学大学 東京都

23 23 裏野　凌央 ウラノ　リョウ 東京科学大学 東京都

24 24 大澄　謙真 オオスミ　ケンシン 東京科学大学 東京都

25 25 大野　成輝 オオノ　セイキ 東京科学大学 東京都

26 26 岡村　哲 オカムラ　テツ 東京科学大学 東京都

27 27 鈴木　皐陽 スズキ　コウヨウ 東京科学大学 東京都

28 28 前田　佑太 マエダ　ユウタ 東京科学大学 東京都

29 29 城下　知毅 シロシタ　トモキ 東京都立大学 神奈川県

30 30 西川　兼太郎 ニシカワ　ケンタロウ 東京都立大学 富山県

31 31 宗石　和久 ムネイシ　カズヒサ 東京陸協 東京都

20．男子10000ｍ　1組（31名）



START　18：30

No レーン 名前 フリガナ 所属 陸連登録都道府県 備考

1 1 小袖　英人 コソデ　ヒデト Honda 東京都

2 2 花岡　寿哉 ハナオカ　ヒサヤ Honda 東京都

3 3 腰塚　遥人 コシヅカ　ハルト JFEスチール 岡山県

4 4 秋吉　拓真 アキヨシ　タクマ MABPマーヴェリック 東京都

5 5 Mumo Joseph ムモ　ジョセフ MABPマーヴェリック 東京都

6 6 Cheruiyot Festus チェルイヨット　フェスタス MABPマーヴェリック 東京都

7 7 鬼塚　翔太 オニヅカ　ショウタ MABPマーヴェリック 東京都

8 8 富田　峻平 トミタ　シュンペイ ロジスティード 千葉県

9 9 藤本　珠輝 フジモト　タマキ ロジスティード 千葉県

10 10 村松　敬哲 ムラマツ　ヒロノリ ロジスティード 千葉県

11 11 山谷　昌也 ヤマタニ　マサヤ ロジスティード 千葉県

12 12 リチャード　キムニャン リチャード　キムニャン ロジスティード 千葉県

13 13 SIMON　MUNGAI サイモン　ムンガイ 愛知製鋼 愛知県

14 14 JAMES　MUTUKU ジェームス　ムトゥク 愛知製鋼 愛知県

15 15 吉原　遼太郎 ヨシハラ　リョウタロウ 愛知製鋼 愛知県

16 16 渡邉　勇利 ワタナベ　ユウリ 城西大学 栃木県

17 17 飯田　滉人 イイダ　ヒロト 城西大学 千葉県

18 18 海老原　光 エビハラ　ヒカル 城西大学 滋賀県

19 19 小見　鼓太郎 オミ　コタロウ 城西大学 茨城県

20 20 月岡　義人 ツキオカ　ヨシト 城西大学 新潟県

21 21 福嶋　留魁 フクシマ　ルイ 城西大学 福岡県

22 22 熊井　志岳 クマイ　シタカ 城西大学 神奈川県

23 23 徳永　航大 トクナガ　コウダイ 城西大学 神奈川県

24 24 松岡　空良 マツオカ　ソラ 城西大学 京都府

25 25 御子神　廉 ミコガミ　レン 城西大学 千葉県

26 26 村尾　恭輔 ムラオ　キョウスケ 城西大学 鳥取県

27 27 秋山　流星 アキヤマ　リュウセ 城西大学 神奈川県

28 28 江面　虎次郎 エズラ　コジロウ 城西大学 東京都

29 29 小田　伊織 オダ　イオリ 城西大学 兵庫県

30 30 正岡　優翔 マサオカ　ユウト 城西大学 熊本県

31 31 村木　風舞 ムラキ　フウマ 城西大学 静岡県

32 32 山口　翼 ヤマグチ　ツバサ 城西大学 福井県

33 33 河野　世寿 カワノ　セス 城西大学 茨城県

34 34 藤本　陸 フジモト　リク 城西大学 京都府

35 35 矢谷　正斗 ヤタニ　マサト 専修大学 京都府

36 36 宮本　尚樹 ミヤモト　ナオキ 東京消防庁 東京都

37 37 鈴木　太基 スズキ　タイキ 東京陸橋 東京都

38 38 芹澤　昭紀 セリザワ　アキカズ 富士山GX 山梨県

39 39 篠原　楓 シノハラ　カエデ 富士山GX 山梨県

21．男子5000ｍ　3組（39名）
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120台収容 

（21時まで） 

お車でお越しの場合は、有料駐車場をご利用ください。（料金：２０分毎に１００円） 

※駐車料金の優遇はありません。 

※駐車場が混雑し、ご入場いただけない場合があります。 
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