
5432-1548（10:00〜19:00）せたがやアーツカード事務局

入会金・年会費 無料

オンライン
申込は
こちらから

せたがやアーツカード
区 民 限 定

※区内在住の15歳以上の方

紙面のこのマーク
割引あり

割　引
引換券

　　　　  世田谷美術館　1・2階展示室　開催中～2月1日㊐
　　　　  つぐ minä perhonen
各料金より100円割引　※窓口にて当日券をご購入の際に本券をお渡し頂くと同伴者全員が割引料金でご利用にな
れます（オンラインは不可）　※会場の混雑の際には、お待ちいただくことがあります　※他の割引との併用はできません

観覧料 P4詳細は　　 へP2詳細は　　 へ割　引
引換券

　　　　  世田谷文学館　2階展示室　開催中～3月8日㊐
　　　　  ドナルド・キーン展 Seeds in the Heart　一般1,000→900円　
65歳以上、高校・大学生600→500円　小・中学生300→250円　※障害者手帳をお持ちの方500→400円　
※本券を受付までお持ちいただくと、同伴者全員が割引料金でご利用になれます　※他の割引との併用はできません

観覧料

本紙は1月16日時点の情報です。掲載内容は変更となる場合があります。ホームページ等で最新の情報をご確認ください。

P2  世田谷文学館　　 P2  せたがや国際交流センター　　 P2  生活工房　　 P3  音楽事業部　　 P3  世田谷パブリックシアター　　 P4  世田谷美術館　　 P4  世田谷区スポーツ振興財団

公益財団法人 せたがや文化財団　　　　  世田谷区太子堂4-1-1   ☎︎5432-1501  HP https://www.setagaya-bunka.jp
公益財団法人 世田谷区スポーツ振興財団  世田谷区大蔵4-6-1　   ☎︎3417-2811  HP https://www.se-sports.or.jp

発行・編集
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2026年度 新規参加者募集

フットボールアカデミー

北澤 豪総合監修

元サッカー日本代表

・区立総合運動場 陸上競技場、体育館
アスレティクスアカデミー

髙野 進総合監修

400m元日本記録保持者

・区立総合運動場 陸上競技場

希望丘チアダンスカレッジ

モリユキ（森 夕希子）総合監修

・区立希望丘地域体育館

ベースボールアカデミー

河本 育之総合監修
元読売ジャイアンツ投手

・区立総合運動場 野球場

Giants Method

千歳ダンスカレッジ

ENOYU総合監修

・区立千歳温水プール 集会室

CDTV等バックダンサー出演（東方神起）
ツアーダンサー出演（東方神起、SMAP、w-inds.、SPEED）

スイミングアカデミー

飯沼 誠司総合監修

・区立総合運動場 温水プール
・区立中学校 温水プール（玉川、烏山 、梅丘）

全日本選手権アイアンマンレース5連覇

器械運動アカデミー

水鳥 寿思総合監修

・区立総合運動場 体育館　・区立希望丘地域体育館
・日本女子体育大学

リオ・東京・パリオリンピック
体操男子日本代表監督

日本チアダンス協会（JCDA）
公認インストラクター

テニスアカデミー

坂井 利彰総合監修

・区立大蔵第二運動場 テニスコート
・区立総合運動場 テニスコート

元全豪オープン出場選手

世田谷ジュニアアカデミー&カレッジ2026 詳しくは4面をご覧ください

新体操アカデミー

橋爪 みすず総合監修

・区立総合運動場 体育館

2025ユニバーシティーゲームズ
団体日本代表チーム監督

Lifesaving Spirit

情報ガイド
せたがや 文化・スポーツ
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人・国・地域がつながり、交流のきっ
かけとなることをめざし、せたがや国際
メッセを開催します。誰もが気軽に多様
な文化に触れ、楽しめるイベントです。日
本文化や海外文化の体験コーナー、留学
生と英語で交流するEnglish Table、大
使館・NPO・ボランティア団体等による
ブース出展、多文化共生や国際交流に関
するパネル展示、ステージプログラムな
ど、今年も盛りだくさんです。ぜひご来場
ください。　￥ 無料（一部有料）　主催 世田谷区、（公
財）せたがや文化財団（せたがや国際交流センター）　
※詳細は区のホームページをご参照ください

アンゴラ共和国大使館を“子ども大使”として訪問する春休み子
ども企画。日本にいながら外国を訪れる特別体験です！大使館
は、日本の中の小さな外国。門の先にはアンゴラ
共和国の魅力あふれる色、音、笑顔が広がります。
異国の文化に触れ、楽しく国際交流の一歩を踏み
出してみませんか？　対 世田谷区在住・在学の小
学５年生　定 抽選20名　￥ 無料
申 2月10日より電話（10:00～18:00 
月曜休館）または 申込フォームで
締 3月3日（3月10日までに参加の可否
をご連絡します）

せたがや国際メッセ
English Table　※せたがや国際交流センターが担当します!
開催時間（予定） ①11:30～12:00　②12:30～13:00
③13:30～14:00　④14:30～15:00

様々な国から日本に学びに来て
いる留学生と英語で交流ができ
ます。気軽な雰囲気の中で、留
学生と国際交流してみませんか。
当日会場へお越しください。
定 各回最大16名程度（申込先着）

ホストタウンコンサート
15:00～16:00

アメリカ発祥の音楽“ゴスペル”
のコンサートを開催します。ゴス
ペルシンガーたちによるパワフ
ルな歌声をお楽しみください。
出 のはらヒロコ、山根圭織、
西川美江、GOSMACクワイヤー
Piano：キム・ソンイル　申 不要

ちかくの活動をちかくの人に紹介するトーク
シリーズ「ちかくのとーく」。今年度は「三茶学」
と称して、三軒茶屋エリアを掘り下げます。今
回は三茶で仕事をすることについてです。
出 吉田亮介（三茶WORK）、
熊谷充絋（twililight）　 進行 市川徹（まちづくり
コーディネーター）　記録 千葉晋也（まちづくりデ
ザイナー）　定 会場20名／オンライン100名（申
込先着）　￥ 会場200円／オンライン無料　
申 申込フォームより

生活工房の〈アレやコレ
や〉を紹介する小さな常
設企画。市井の人々が撮
影した8ミリフィルムを
上映します。　￥ 無料

不可思議な世界［小噺＋語り＋鼎談］
2月15日㊐ 13:00～18:30（休憩有）
4FワークショップルームAB

ぼけが深まった世界を生きるお年寄りの悲喜
交
こ も ご も

々を語る小噺や、心のつまずきを感じる当
事者の日常世界を表した『幻聴妄想かるた』、
怪談やホラー映画など、怪奇体験との遭遇を
参照しながら、老いゆくことの戸惑いや不可
思議さが寿がれるあり方を探ります。
ゲスト 村瀬孝生（「宅老所よりあい」ほか統括所
長）、吉田悠軌（怪談研究家）、
新澤克憲（NPO法人やっとこ理事長）
進行 山内泰（［一社］大牟田未来共創センター理
事）　定 先着100名 　￥ 3,000円 
申 申込フォームより
※後日WEBで一部公開するため撮影が入ります
【関連上映】アニメーション映画『しわ』
2月15日㊐ 10:00～12:00
5FセミナールームAB

上映作品『しわ』 2011年／
スペイン／89分／
監督：イグナシオ・フェレーラス　
定 先着50名 　
￥ 1,000円 　
申 申込フォームより

￥ 一般1,000（800）円／65歳以上、
高校・大学生600（480）円／小・中
学生300（240）円　
※（　）内は20名以上の団体料金 
※「オンラインチケット」および「当日券」を販売い
たします（詳細は当館HPにて）　
※未就学児はご予約の必要はありません　
※お電話でのご予約は受け付けておりません

関連イベント
2月14日㊏ 源氏物語記念対談

出 毬矢まりえ（俳人）、森山恵（詩人）
2月23日㊊㊗ 浄瑠璃

出 越後角太夫（キーン誠己･浄瑠璃三味線奏者）
3月1日㊐ 「日本文学史」講演会

出 角地幸男（翻訳家）
詳細は当館 をご覧ください。

￥ 一般220（180）円／高校・大学生
170（130）円／65歳以上、小・中学
生110（90）円　
※（　）内は20名以上の団体料金 　
※障害者割引あり　※企画展開催中は、企画展
チケットの半券で、本展をご覧いただけます　
※保護受給証明書をお持ちの方は無料
コレクション展関連イベント

ムットーニ コレクション
口上つき上演会
2月8日㊐ ①13:30～ ②14:30～ ③15:30～ 
１階展示室

【上演作品】《山月記》 《月世界探検記》 《蜘蛛の糸》 《題のない歌》
出 ムットーニ（からくり人形作家）　対 どなたでも　
定 各回先着15名　参加方法 当日10:00から１階展示室受付にて、
整理券を配布いたします。ご参加にはコレクション展チケット、また
は企画展チケットの半券が必要です。

「文学の世界に走る世田谷線の百年史」
2月21日㊏ 14:00～16:00（開場は13:30）　
1階文学サロン

作家たちが目にした時代ごとの沿線風景、作品に描かれたエピ
ソードなどから、世田谷線の100年を振り返ります。
出 三瓶嶺良（ウェブサイト「がんばれぼくらの世田谷線」管理人）
対 一般　定 当日先着150名（直接会場へお越しください）　￥ 無料

出 室井滋（女優、エッセイスト、高志の国文
学館館長）　聞き手 平尾隆弘（文藝春秋元社
長）　 対 一般　 定 当日先着100名（直接会
場へお越しください）　￥ 無料
※催事内容は、変更や延期・中止になる場合がございま
す。ご確認の上お出かけください

屋外で探検家の髙橋大輔さんと一緒に探
検の基本を学びます。　
講 髙橋大輔（探検家）　対 小学4年生以上　
定 抽選15組　￥ 200円（保険料・資料代）　
申 当館 イベントフォームにて。詳細は2月
中旬に当館 にてお知らせします

昨年度のホストタウンコンサート

昨年度のEnglish Table

室井滋

髙橋大輔

上映スケジュール
『テルヒコ』

©2011 Perro Verde Films - Cromosoma, S.A

世田谷区三軒茶屋に位置する通称・三角地帯をハブに文化的につながる
周辺や関係をふくめた「大三角地帯」。各種スタディツアーやワークショッ
プを通し、同地帯の記憶と記録をひもとき、「生活」のかたちと未来への残
し方について考える、来場者参加型の展覧会を開催します。

❶〜❹とも 会場／集合場所 生活工房ギャラリー　
申 申込フォームより

関連イベント
❶ 自分史をひもとく｜
年表＋事典ワークショップ 
1月31日㊏ 13:00～15:00

都市の風俗史年表と三軒茶屋の現代史を見な
がら、あなたの「自分史」を考えてみましょう。
講 パンス（年表作成者・ライター）　
定 15名（申込先着）　￥ 無料

❷ 会場を作る｜
三角地帯でエレメントを探す
2月14日㊏ 14:00～16:00

三角地帯を歩き、持ち帰れるエレメントを探
して、展示会場に設営することで会場を完成
させます。
講 荒木源希（建築士、モクタンカン株式会社）　
定 10名（申込先着）　￥ 500円

❸ 写真を集める｜
ファウンドフォトワークショップ
2月21日㊏ 13:00～15:00

三角地帯や三軒茶屋周辺で過去に撮影された
写真を持ち寄り、写真にまつわる記憶を聞か
せてもらいます。
進行 桜井祐（TISSUE Inc.編集者、九州産業大
学芸術学部准教授）
定 15名（申込先着）　￥ 無料

❹ 日記を書く｜
日記ワークショップ
3月7日㊏ 18:00～21:00

写真家と夜の三角地帯を散歩し、書いた日記
を読み合い、街の新たな見方を発見します。
講 金川晋吾（写真家）　
対 18歳以上
定 15名（申込先着）　￥ 1,500円

オンラインチケット販売の詳細はこちら
https://e-tix.jp/setabun

第９回せたがや国際メッセ＆第7回ホストタウンコンサート
2月28日㊏ 11:00～16:00 
せたがやイーグレットホール（世田谷区民会館）（東急世田谷線 松陰神社前駅）

イベ ント 講 座

多文化理解講座 ― 第8回 ―
“子ども大使”のアンゴラ共和国大使館訪問
3月31日㊋ 14:00～17:00 
アンゴラ共和国大使館（京王井の頭線 池ノ上駅） 
現地集合・解散（保護者による送迎）

セミナー

老人性アメイジング！vol.3
寿ぎと尊厳

上 映

生活工房アレコレ2025
8ミリフィルム常設上映
9:00～21:00　3F生活工房ギャラリー（階段下）

ちかくのとーくvol.12 三茶学
三茶でつくる、これからの仕事のこと
2月28日㊏ 14:00～16:00 
5FセミナールームB

企 画 展

世田谷文学館 開館30周年記念
ドナルド・キーン展 Seeds in the Heart
開催中～3月8日㊐　 
2階展示室

コレクション 展

世田谷文学館 開館30周年記念
世田谷線・100年間のものがたり
開催中～3月31日㊋　1階展示室

東 京 都 書 店 商 業 組 合 共 催トークイベ ント

「室井滋さんと本の話」
2月7日㊏ 14:00～15:00（開場は13:30）　 
１階文学サロン

ワ ークショップ

予告  「だれでも探検家」
3月21日㊏ 13:00～16:00　東急世田谷線沿線（予定）

展 覧 会

三軒茶屋 大三角地帯展 —ひらき、ひもとく記憶と記録—
開催中～3月22日㊐ 9:00～21:00　3F生活工房ギャラリー　

令和7年度 新 世田谷文学賞
入賞者発表

小説・エッセイ部門
（応募者数104名・敬称略）
一席／水原黎子
二席／丸斗ふう
三席／福嶋のりこ

受賞作品は、当館 にて選考委員講評とともに公開します。
（2026年3月末予定）

三角地帯にまつわる写真やエピソードを集めています！
三軒茶屋、そして三角地帯にまつわる記憶や記録をお
持ちの方を探しています。ご提供いただいた写真やエ
ピソードは展示会場で紹介させていただきます。詳細
は生活工房のホームページをご覧ください。

上映中〜
2/7㊏

『テルヒコ』
1967年／自宅（経堂）／4:06

世田谷文学館
〒157-0062 世田谷区南烏山1-10-10　☎5374-9111　最寄「芦花公園」駅　開館時間｜10:00〜18:00（展覧会入場は17:30まで）

休館日｜毎週月曜日（月曜日が祝·休日の場合は翌平日）　 X @SETABUN　 https://www.setabun.or.jp
　※世田谷区内在住、在学の小・中学生は、土、日、祝·休日、「コレクション展」の観覧料は無料です。詳細はホームページをご覧ください

せたがや国際交流センター
〒154-0004 世田谷区太子堂4-1-1　キャロットタワー2F　開館時間｜10:00〜18:00　休館日｜毎週月曜日

　☎5432-1538　 5432-1570　 https://crossing-setagaya.com
Instagram @crossingsetagaya　 Facebook @crossingsetagaya2020　 X @crossing_setaga

生活工房
〒154-0004 世田谷区太子堂4-1-1キャロットタワー　最寄「三軒茶屋」駅　☎5432-1543

　開館時間｜9：00～22：00　休館日｜毎週月曜日（祝・休日の場合は開館）
X @setagaya_ldc　 info@setagaya-ldc.net　 https://www.setagaya-ldc.net

観覧料割引／チケット先行発売・割引（前売のみ）凡例：出 出演   講 講師   対 対象   定 定員   ￥ 料金   申 申込み   締 締切   問 問合せ先   HP ホームページ    メール



32026年1月25日凡例： 世田谷パブリックシアター友の会・割引（前売のみ）　 車椅子スペース（定員あり・要予約） 　 託児サービス（定員あり・要予約）　 高校生以下割引（当日要証明書提示）　
※各サービスの詳細はホームページをご確認ください

世田谷区民会館音楽事業アドバイザー3人が、お互いの腹を、新ホール
の可能性を、そして世田谷の未来を探

・
る鼎

・
談
・

第3弾！ ここでしか聞けな
いビッグ3の本音トーク、お楽しみに！

音楽プロデューサー、ベーシスト・亀田誠治による、みん
なで楽しむ、みんなでつくるコンサート！
各アーティストの豪華ステージに加え、会場全体でハー
モニーをつくるコーナーもあります。大人も子どもも誰も
が、楽しくなること間違いなし！ 音楽のチカラで、心も身
体もあたたまりましょう！
出 亀田誠治（ベース）　
INSPi（アカペラグループ）　
ハラミちゃん（ピアノ）　
河村“カースケ”智康（ドラム）
曲 Stand by Me 他

出 井上鑑　亀田誠治　宮川彬良
￥ 無料・自由席　申 不要、直接会場へ

Setagaya Voice Fes

15:002.15 せたがやイーグレットホール（世田谷区民会館）
（東急世田谷線 松陰神社前駅・世田谷駅）

（日）

亀田誠治

井上鑑 亀田誠治

佐々木新平

宮川彬良 ©Daisuke

声のチカラ、音楽のチカラ

オペラの巨匠ヴェルディの傑作が一挙に味わえる！
良席はお早めに！
出 佐藤宏充（指揮）　
世田谷フィルハーモニー管弦楽団　世田谷区民合唱団
西本真子（ソプラノ）　相田麻純（メゾソプラノ）　
澤原行正（テノール）　井出壮志朗（バリトン）
曲 ヴェルディ：「椿姫」「アイーダ」より 他
￥ S席 2,000円　A席 1,000円　
一般 S席 2,500円　A席 1,500円　
25歳以下 1,000円（当日要証明書提示）　 　
※未就学児入場不可

出 佐々木新平（指揮）　斉藤和志＊（フルート独奏）
せたがやジュニアオーケストラ
曲 尾高尚忠：フルート協奏曲＊　チャイコフスキー：交響曲第4番 他
￥ 1,500円（前売のみ）　一般 2,000円
高校生以下 1,000円（当日要証明書提示）　
※未就学児入場不可（託児サービスあり・要予約）

〈せたがや名曲コンサート〉

ヴェルディ  オペラ・ガラ
2.22 昭和女子大学 人見記念講堂

（東急田園都市線・世田谷線 三軒茶屋駅）　　　14:00
（日）

3.22 せたがやイーグレットホール
（東急世田谷線 松陰神社前駅・世田谷駅）　　　15:00（日）

3.4 せたがやイーグレットホール2階ラウンジ
（東急世田谷線 松陰神社前駅・世田谷駅）　　　14:00（水）

人跡未踏の“石
いわ

滝
たき

の奥”に咲くといわれる幻の
花・黒百合。その花を手にしたいと願ったと
き、人々の運命は静かに狂いはじめる――。
泉鏡花初期の結晶を、脚本・藤本有紀、演
出・杉原邦生、音楽・宮川彬良の豪華布陣
で初舞台化。魅力的なキャスト陣を迎え、欲
望と清浄、美と死の二面性を孕んだ物語が、
ピカレスクロマンの要素をたたえながら令和
の時代に立ち上がる！
原作 泉鏡花　 脚本 藤本有紀　 演出 杉原邦生　
音楽 宮川彬良
出 木村達成　土居志央梨　岡本夏美　白石隼也
村岡希美　田中佑弥　新名基浩　猪俣三四郎
内田靖子　鈴木菜々　佐藤俊彦
大西多摩恵　外山誠二　白石加代子
￥ S席（1階席） 9,300円　
A席（2階席） 8,300円　B席（3階席） 5,800円
一般 S席 9,500円　A席 8,500円　
B席 6,000円　
高校生以下・U24 各一般料金の半額　※未就学児入場不可

￥ 全席自由・入場無料
（要事前予約）　

2月4日㊌〜22日㊐　世田谷パブリックシアター

3月22日㊐　シアタートラム

『黒百合』

イカメラ探
・
鼎
・
談
・

の気ままなトーク井上鑑 亀田誠治 宮川彬良× ×

第16回定期演奏会

人気・実力ともに兼ね備えた指揮者・佐々木新平を招き、『チャイコフスキー
交響曲第4番』をお届けします！ さらに、SJOの木管楽器セクションディ
レクターの斉藤和志とともに尾高尚忠『フルート協奏曲』に挑戦♪ 今年
度の集大成をどうぞお聴き逃しなく！！

応募締切 2月14日㊏
応募資格 �
•�世田谷区に在住または在学の高校3年

生以下（2026年4月時点）であること　
※パートにより年齢制限が異なります

•楽譜が読めること 他
選考方法 �
書類審査、実技オーディション　 
詳細はSJOのHPをご覧ください　
HP https://s-j-o.jp

SJOでは、音楽をともに奏でる仲間を募
集します。ジュニアオーケストラの一員と
なって、一緒に音楽を創り上げませんか♪

天井改修工事のため、4月1日㊌より、世田谷
パブリックシアターを休館します。再開時期は
2027年4月1日㊍を予定しています。なお、シア
タートラムについては、通常通り営業いたします。

3か月間にわたるワークショップを通して
従来の形にとらわれない演劇をつくる「地
域の物語」。今回は、劇場の理念である「劇
場は広場」を出発点に、＃演劇 ＃広場 ＃居
場所 ＃空き地 ＃公園 ＃駅 ＃道 ＃トラ
ム ＃ショッピングモール ＃アゴラ をキー
ワードにしたワークショップを経て、まと
めた作品をシアタートラムで発表します。

地域の物語2026 演劇発表会

3月12日㊍〜30日㊊　世田谷パブリックシアター

音楽劇『コーカサスの白墨の輪』

サヨナラ 世田谷パブリックシアター青空天井 劇場ツアー

世田谷パブリックシアター
休館のお知らせ

vol.3

せたがやジュニアオーケストラ（SJO） 2026年度
新入団員募集！

4月1日からの改修工事で姿を消してしまう世田谷パブ
リックシアターの青空天井の最後の姿を、客席や普段見
ることができない舞台上から堪能できる劇場ツアーを開
催！ 上演中の『コーカサスの白墨の輪』の舞台美術も間近
でご覧いただける貴重な機会です。
日時 3月20日㊎㊗16:30～17:15（予定）　
会場 世田谷パブリックシアター
対象 自力で階段の昇降、歩行による移動ができる方（未就学児除く）
定員 20名　 参加費 無料　申込締切 2月13日㊎18:00

未来の戦争が終わり、荒れ果てた土地の所有
をめぐり対立する人々に向けて、旅一座の歌
手が、かつて起きた戦争の物語を歌い始め
る――。ブレヒトの傑作を、瀬戸山美咲が舞
台を未来に置き換えた「これから」の物語とし
て描き直し、オリジナルの楽曲を全編にちり
ばめた音楽劇として上演。歌唱力・演技力と
もに光る豪華実力派が顔をそろえ、人工知能

（AI）などの題材も織り込みながら、観客を
“人間の可能性を探る旅” へいざないます。

詳細・申込みは
コチラ▶

詳細・申込みはコチラ▶

関連企画

撮影：撮影：
細野晋司細野晋司

旅はもちろん、卒業、移転など、みなさんおひとり、おひと
りに「旅立ち」があると思います。そんな時に寄り添ってくれ
る音楽について、お喋りをする会です。
音楽の知識は必要ありません。愛聴のCDやレコードをお持
ちいただき、1曲かけながら、それぞれの「旅立ち」とその音
楽、語り合いましょう！
対 区内在住、在勤、在学の方
定 先着15人程度　￥ 無料
申 せたおんホームページからオンライン

音楽と新たに出あうための、
みんなでトーク＆リスニング・イベント

14:00～17:00頃2.21
生活工房ワークショップルーム (三軒茶屋　キャロットタワー4階)

（土）

せたおん

せたおんHP

音盤ミーティング
“旅立ち”篇

従来の形にとらわれない、地域の人とつくる様々な演劇実践を紹介するシリー
ズ。昨年度ご紹介した、箕面市、春日井市の事例に続く第3弾として、劇作家・
演出家の永山智行さんがディレクターをつとめる、三股町（宮崎県）のプロジェ
クト「まちドラ！」をはじめとして、ローカルな演劇のあり様についてご紹介します。

日時 �2月11日㊌㊗15:30〜18:00
会場 �世田谷パブリックシアター 稽古場
講師 永山智行（劇作家・演出家）
対象 どなたでも
受講料 1,000円（当日支払い・現金のみ）
※お支払いが難しい場合にはご連絡ください

SPTラボラトリー　レクチャー

地域の人とつくるオルタナティブな演劇
〜三股町の事例・「まちドラ！」演劇と暮らしの循環〜

どなたでも
参加できます！

※ご予約開始日・開演時
間ほか詳細は、決定次第、
劇場HPにてお知らせい
たします

￥ 4,000円　一般 4,500円　
25歳以下 2,000円    高校生以下 1,000円　

　※2歳以下入場不可　
※25歳・高校生以下チケットは
当日要証明書提示
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　＝終演後ポストトークあり
登壇予定：
2/10㊋杉原邦生　木村達成　土居志央梨 他
2/12㊍木村達成　白石隼也 他
2/17㊋杉原邦生　白井晃
2/18㊌木村達成　岡本夏美 他
　＝収録のため客席に
カメラが入ります　
　＝聴覚障害者向け字
幕タブレット貸出　
　＝視覚障害者のため
の舞台説明会および音
声ガイド貸出

　＝収録のため客席にカメラが入ります　
　＝聴覚障害者向け字幕タブレット貸出　
　＝視覚障害者のための舞台説明会およ
び音声ガイド貸出

2/4 5   6   7   8   9 10   11   12   13   14   15   16   17   18   19   20   21   22

13 00:
14 00:
18 00:

休
演

休
演

休
演

　＝終演後ポストトークあり
登壇予定：
2/10㊋杉原邦生　木村達成　土居志央梨 他
2/12㊍木村達成　白石隼也 他
2/17㊋杉原邦生　白井晃
2/18㊌木村達成　岡本夏美 他
　＝収録のため客席に
カメラが入ります　
　＝聴覚障害者向け字
幕タブレット貸出　
　＝視覚障害者のため
の舞台説明会および音
声ガイド貸出

　＝収録のため客席にカメラが入ります　
　＝聴覚障害者向け字幕タブレット貸出　
　＝視覚障害者のための舞台説明会およ
び音声ガイド貸出

2/4 5   6   7   8   9 10   11   12   13   14   15   16   17   18   19   20   21   22

13 00:
14 00:
18 00:

休
演

休
演

休
演

　＝終演後ポストトークあり
登壇予定：
2/10㊋杉原邦生　木村達成　土居志央梨 他
2/12㊍木村達成　白石隼也 他
2/17㊋杉原邦生　白井晃
2/18㊌木村達成　岡本夏美 他
　＝収録のため客席に
カメラが入ります　
　＝聴覚障害者向け字
幕タブレット貸出　
　＝視覚障害者のため
の舞台説明会および音
声ガイド貸出

　＝収録のため客席にカメラが入ります　
　＝聴覚障害者向け字幕タブレット貸出　
　＝視覚障害者のための舞台説明会およ
び音声ガイド貸出

せたがやジュニアオーケストラロゴ 
YELLOW / R12 G193 B232 / C10 M25 Y90

3/12 13   14   15   16   17   18   19   20   21   22   23   24     25     26   27   28   29   30    

13 00:
18 30:

休
演

休
演

休
演

＝終演後ポストトークあり　登壇予定：瀬戸山美咲　白井晃
＝収録のため客席にカメラが入ります　
＝視覚障害者のための舞台説明会　　＝学生団体あり

撮影：山崎伸康撮影：山崎伸康

撮影：鈴木真貴撮影：鈴木真貴

SJO HP

撮影：皆川 聡撮影：皆川 聡

©鈴木義明©鈴木義明 ©鈴木義明

原作 ベルトルト･ブレヒト（東宣出版 酒寄進一訳）　
上演台本・演出 瀬戸山美咲　音楽監督 坂井田裕紀
出 木下晴香　平間壮一　sara　加藤梨里香
森尾舞　西尾友樹　武谷公雄　辰巳智秋　斎藤瑠希
大久保祥太郎　阿岐之将一　酒巻誉洋　浜野まどか
一路真輝　眞島秀和
￥ S席（1・2階席） 9,300円　A席（3階席）
 6,300円　一般 S席 9,500円　A席 6,500円　
高校生以下・U24 各一般料金の半額　
※未就学児入場不可

INSPi ハラミちゃん 河村“カースケ”智康

                  
		

一般発売初日は電話およびオンラインのみでの受付となり、窓口での販売はありません（翌日以降、残席がある場合は窓口でも販売）　発売中のチケットは予定枚数を終了している場合がございます
※1申込みにつきご購入いただけるチケットの枚数、また、ご用意している鑑賞サポートは公演により異なります（詳細は各公演HPをご確認ください）

〒154-0004 世田谷区太子堂４-１-１キャロットタワー5F　最寄「三軒茶屋」駅　☎5432-1535 （平日:10:00〜18:00）
info@setagayamusic-pd.com　 HP https://www.setagayamusic-pd.com　 　　　　　　　　　　　　　　　　音楽事業部 せたおん     @setaon_music

Instagram @setagayasetaon
X

世田谷パブリックシアター
〒154-0004 世田谷区太子堂４-１-１キャロットタワー　最寄「三軒茶屋」駅　☎5432-1526　FAX 5432-1559

世田谷パブリックシアターチケットセンター　☎5432-1515（10:00〜19:00）
　HP https://setagaya-pt.jp　 チケット予約・購入はコチラから ▶

チケットの申込み

チケットの申込み  ▶ 世田谷パブリックシアターチケットセンター　☎︎5432-1515（10:00〜19:00）



2026年1月25日4 凡例：出 出演　講 講師　対 対象　定 定員　￥ 料金　申 申込み　締 締切　問 問合せ先　 ホームページ　  メール
再生紙を使用しています

次回 2月25日号は「区のおしらせ」に折り込まれます

世田谷美術館

HP ：当財団ホームページから申込み（要登録）
※ハガキ・封書・FAX申込（要事務手数料220円）をご希望の方は、下記❶〜❼を明記の上、スポーツ振興財団（右上参照）へお送りください。
 ❶イベント名  ❷氏名（フリガナ）  ❸住所  ❹電話番号  ❺学年  ❻生年月日  ❼性別（❺〜❼は記載が必要な場合のみ）  9:00 START

1.25申込方法
※�個人情報は目的以外に使用することはありません

世田谷区スポーツ振興財団
その他 ：記事内又はHP参照

教室・大会一覧及び HP が付いた教室の申込みは
こちらの二次元コードからアクセスできます。

〒157-0074 世田谷区大蔵４-６-１
本部事務所　☎︎3417-2811　 3417-2813　 https://www.se-sports.or.jp

〒157-0075 世田谷区砧公園1-2　☎︎3415-6011　 https://www.setagayaartmuseum.or.jp
開館時間｜10:00～18:00（展覧会入場は17:30まで）　休館日｜毎週月曜日（月曜日が祝·休日の場合は翌平日）

※世田谷区内在住、在学の小・中学生は、土、日、祝･休日、次の観覧料は無料です ●世田谷美術館ミュージアム コレクション ●世田谷美術館分館

企 画 展

次 回 ミュー ジ アム  コレ ク シ ョン

画 家・ 清 川 泰 次（1919-2000）は、1979年、 
ミサワホームの依頼で企画住宅のカーテンを、
1980年頃より、西武百貨店から販売された食
器などをデザインしました。これらデザインの
仕事を同時期の絵画とあわせてご紹介します。

世田谷美術館   分館
［開館時間］10:00～18:00（入館は17:30まで）  ［休館日］毎週月曜
日（月曜日が祝・休日の場合は翌平日）、展示替期間　￥ 一般220

（180）円／高校・大学生170（130）円／65歳以上、小・中学生
110（90）円　※（　）内は20名以上の団体料金   ※障害者割引あり

洋画家・宮本三郎（1905-1974）が描いた都
市と自然、それぞれの風景を光の表現に注目
して紹介します。人工的な街の明かり、土地
によって異なる日射し。対照的な「光」をご覧
ください。

 向井潤吉
 アトリエ館

〒154-0016  世田谷区弦巻2-5-1  ☎5450-9581
HP http://www.mukaijunkichi-annex.jp

 清川泰次
 記念ギャラリー

〒157-0066  世田谷区成城2-22-17  ☎3416-1202
HP http://www.kiyokawataiji-annex.jp

 宮本三郎
 記念美術館

〒158-0083 世田谷区奥沢5-38-13  ☎5483-3836
HP http://www.miyamotosaburo-annex.jp

世田谷ゆかりの作家をはじめとするコレクションとともに、い
ままでに開催してきた多彩な展覧会やイベントの記録もご紹介
し、当館の歩みをたどります。

長井望美と藤原佳奈による人形芸能のルーツを辿るプロジェク
ト。会期中に展示・パフォーマンス・オープンラボなど様々な
イベントを開催します。
出 長井望美（人形遣い・人形美術家）、藤原佳奈（戯曲作家・演
出家）、中ムラサトコ（ボイスパフォーマー） 、山中海瑠（文化人類
学者） 他　※各日程・料金などの詳細、予約は当館HPイベントページより

●世田谷美術館 区民ギャラリー
期　間 ギャラリーA ギャラリーB

2/3～8
世田谷区立岡本福祉作業ホーム合
同作品展「岡本ランド」 第47回都展　世田谷支部
Calme展

2/10～15
世田谷美術館 美術大学26期展 〈SAYA MITAKE〉の〈ちょっと

回顧展〉（11日～公開）
第２回 世田谷美術館 美術大学３３
期展

第37回写真展2026 世田谷
シルバー写真同好会

2/17～22 東京私立中学高等学校協会 第八支部 連合美術展覧会
（最終日：15時終了）

2/23～3/1
（休館日：24日㊋）

ベネッセスタイルケアのART展
2025（25日～公開）

2026子どもの造形リトピカ作
品展（25日～公開）
ねこ展vol.2

※公開は初日の午後から、最終日は16:00頃終了（ただし、主催者により公開時間は異なりま
す）。お問合せは当館総務担当まで

1/27～2/1 中村彰男　個展
2/3～8 成城100年祭写真展・資料展

2/10～15 白化　深化
2/17～22 Hong Mi-Kyoung （洪美慶）展（18日～公開）

2/23～3/1
（休館日：24日㊋） 透明を象る（25日～公開）

●清川泰次記念ギャラリー内　区民ギャラリースケジュール

偶戯を巡る2026／オシラサマを巡る旅
2月21日㊏～3月22日㊐ 
講堂・地下創作室前廊下 他

つぐ minä perhonen　
開催中～2月1日㊐　1・2階展示室

ミュージアム コレクション特別篇 開館40周年記念
世田美のあしあと ―― 暮らしと美術のあいだで
2月21日㊏～4月12日㊐　1・2階展示室

問合せ先：��千歳 千歳温水プール  ☎︎3789-3911  FAX 3789-3912　 事パ 事業・地域パラスポーツ担当  ☎︎3417-2812

※初日は午後から、
最終日は16:00頃終
了（ただし主催者によ
り公開時間は異なり 
ます）

［受付期間］受付中～2月15日（空室がなくなり次第終了）
先着順でお受けします。まず、お電話にて空室の有無をお問合せください。
美術館HPからも、ご確認いただけます。 

https://www.setagayaartmuseum.or.jp
［お問合せ先］
世田谷美術館 ☎️3415-6011 清川泰次記念ギャラリー  ☎️3416-1202

世田谷美術館・清川泰次記念ギャラリー　区民ギャラリー
2026年度前期分　空室の2次募集

洋画家・向井潤吉（1901-1995）の油彩作品
を中心に、現地の人々との交流を示す水彩作
品や、紀行文もあわせてご紹介し、向井の旅
の軌跡を辿ります。

リニック」を行うスポーツと社会貢献活動を融
合したイベントです。
講 神野大地（M＆Aベストパートナーズ）他　
対 小学生～高校生相当以上　
定 抽選25名　￥ 500円　
締 2月8日（必着）　問 事パ

HP  器械運動アカデミー（烏山コース）
プレ体験会
2月8日㊐ 
①【年中・年長クラス】 15:00～15:50 
②【小学1～3年生クラス】 16:00～17:00 
③【小学4～中学3年生クラス】 17:00～18:00 
日本女子体育大学学園創立百周年記念体育館
FLOOR4

4月より新規開校予定のプレ体験となります。
定 先着各30名　￥ ①1,500円②③1,800円
問 事パ

HP  ピラティス×リズムダンス
2月9日㊊ 11:00～12:00   
千歳温水プール 3階体育室

対 高校生相当以上　定 先着26名　
￥ 1,000円　問 千歳

その他  さくら花見堂スポーツフェスタ
3月22日㊐ 10:00～15:00　 
花見堂複合施設「さくら花見堂」（代田1-13-14）

複数種目のスポーツやパラスポーツを体験し
よう！！
対 どなたでも　￥ 無料（当日受付）　問 事パ

その他  たのしいパラスポひろば
2月17日㊋、3月24日㊋ 17:45～19:00　 
区立保健医療福祉総合プラザ（うめとぴあ）
対 障害のある小学生以上とその家族　
定 先着各20名程度　￥ 無料（当日受付）　
問 事パ

HP  世田谷246ハーフマラソン公式サ
ポートイベント「ワンデイランニングクリ
ニック×プロギング」
2月21日㊏ 10:00～12:10　 
二子玉川緑地運動場　
プロギングと「正しい走り方のワンポイントク

教 室

HP  キックボクシングエクササイズ
2月16日㊊ 11:00～12:00   
千歳温水プール 3階体育室

対 高校生相当以上　定 先着26名　
￥ 1,000円　問 千歳

HP  障害児運動教室
4月～2027年3月の原則第1･3･（5）土曜
①ひまわり運動教室（尾山台地域体育館）
14:00～15:30
②ハヤブサ運動教室（八幡山小地域体育館）
14:00～15:10
4月～2027年3月の原則第1･3･（5）水曜
③みつばち運動教室（砧中学校格技室）
15:30～16:35
4月～2027年3月の原則第2･4土曜
④中学生運動教室（尾山台地域体育館）
14:00～15:30
⑤コアラ運動教室（八幡山小地域体育館）
14:00～15:10
対 軽度の知的障害のある①③⑤小学生、②④中
学生。①～⑤トイレの際に介助が不要で、付添
人の会場待機が可能な方　

定 抽選各若干名（当選後、事前面談あり。参加
は1名1教室）　￥ 5,400円（全18回）　
締 2月16日（必着）　※教室見学できます　
問 事パ

HP  チャレンジアーチェリー
3月1日㊐ 9:30～11:30　総合運動場洋弓場　
対 小学5年生～中学3年生　定 抽選16名　
￥ 2,500円　締 2月8日（必着）　問 事パ

その他  共催大会
●第28回世田谷オープンティーボール大会
2月22日㊐ 10:00～　
世田谷公園 軟式野球場
対 区内在住･在勤･在学　 ￥ 1チーム2,000円

（個人参加は200円）　 申 FAXまたは郵送で日
本ティーボール協会世田谷区連盟事務局（津上）
へ申込み　 締 2月10日（必着）　 問 日本ティー
ボール協会世田谷区連盟（〒154-0024 三軒茶
屋2-28-11 ☎080-3021-8664 5787-
6162）

大 会
※大会要項・所定の申込書は、一部当財団HPからダウンロー
ド可　※詳細は各問合せ先へ

イベ ント

 2026世田谷ジュニアアカデミー＆カレッジ 2025 Beauty＆Sports Festa

多様なスポーツ活動を通して子どもの体力・
基礎運動能力の向上に取組むとともに、団体行
動の中での規律性・積極性・協調性といった
心（人格）の成長を育み、子どもが自らの夢を実
現できる人間力の形成をめざします。

究極の美と健康を体感！！ヨガ・ピラティス・ダンス・メイクなどの体
験とヘルシー＆ナチュラルな食が集う女性の美祭りを開催！
対 区内在住・在勤・在学の女性　 定 ￥ 詳細は財団HPをご確認ください 　
問 事パ

対 年少～高校3年生　
※種目によって異なる　
定 ￥ 種目によって異なる　
申 2月4日9時より抽選申込み　
締 2月19日　23:59　問 事パ

4月～2027年3月　総合運動場・大蔵第二運動場 他（表紙参照）
3月8日㊐ 10:00～15:00　区立保健医療福祉総合プラザ（うめとぴあ）

HPHP

美フェス ～美は動くほど輝く～詳細は、財団HP内
「世田谷ジュニアアカデミー＆

カレッジ」を参照

展覧会

清川泰次　デザインの仕事 ―― 生活に息づく美
開催中～3月15日㊐

宮本三郎　都市と自然 ―― それぞれの光
開催中～3月15日㊐

展覧会

世田谷区民展は世田谷区民、群馬県川場村民、世田谷区を拠点
として創作を続けるすべての方々が出品できる、アンデパンダン
形式の公募展です。みなさまからのご応募を心よりお待ちしていま
す。募集要項は世田谷区内の公共施設にて配布中。

［作品募集］募集中〜2月1日㊐
［募集内容］外寸70×80cm以内の平面作品、出品料無料
［展覧会］3月13日㊎～21日㊏　世田谷美術館　区民ギャラリー　

※詳細は当館HPにて公開中

令和7年度 世田谷区民展 作品募集

清川泰次《Painting No.1295》1995年

宮本三郎 《風景／富岳と山村》1962年頃

￥ 一般1,700（1,400）円／65歳以上1,400（1,200）円／高校・
大学生800（600）円／小・中学生500（300）円／未就学児は無
料　※（　）内は20名以上の団体料金。事前に電話でお問合せください 　
※障害者割引あり　

2025年に創設30周年を迎え
たファッション・テキスタイ
ルブランド「ミナ ペルホネン」
の新たな展覧会。洋服やプロダ
クトのほか、オリジナルのテキ
スタイルやそれらの原画など
により、100年先へと歩みを進
める仕事と思想に触れます。
関連イベント  

100円ワークショップ
「スタンプぽんぽん♡テキスタイルでカードをつくろう」

会期中の毎土曜日 13:00～15:00　地下創作室
対 どなたでも　￥ 1回100円　※予約不要、随時受付

￥ 一般220（180）円／高校・大学生170
（130）円／65歳以上、小・中学生110
（90）円／未就学児は無料　※（　）内は20

名以上の団体料金。事前に電話でお問合せください 
　※障害者割引あり　

1986年に開館した世田谷美術館。時代
の移り変わりのなか、多くの芸術家が居
住地としてきた世田谷ならではの文化
的風土に育まれ、2026年に開館40周年
を迎えます。これを記念して、アンリ・ルソーなど独学の人々や

●オンラインチケットを販売中です。●オンライン
でのご購入が難しい方、アーツカード等の各種割
引をご利用の方は、美術館窓口で「当日券」をご
購入ください。

チ
ケ
ッ
ト
情
報

没後30年  向井潤吉  心の交流記  
―― 民家を訪ね、描く楽しみ
開催中～3月15日㊐

展覧会

向井潤吉《田麦俣の女》1960年代

アンリ・ルソー
《フリュマンス・ビッシュの肖像》
1893年頃　世田谷美術館蔵

“pot-au-feu” 2015-16→a/w
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